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’kks/k leh{kk vkSj ewY;kadu

May, 2012

^laLd`fr ,d ,slk xq.k gS tks gekjs thou esa Nk;k gqvk gS]
;g ,d vkfRed xq.k gS tks euq"; LoHkko esa O;kIr gSA bldk
fuekZZ.k ,d ;k nks fnu esa ugha vfirq ;qx&;qxkarj esa gksrk
gSA*1

MkW- loZiYyh jk/kkd"̀.ku ds vuqlkj ̂laLdf̀r cqf)
foosd }kjk thou dks tku ysus dk uke gSA MkW- loZiYyh
jk/kkd"̀.ku ds leku gh MkW- gtkjhizlkn f}osnh Hkh laLdf̀r
dks euq"; ds fofo/k lk/kuksa dh loksZÙke ifj.kfr ekurs gSaA2

MkW- nsojkt us laLdf̀r dks ekuo&ek= ds pje&ewY; ds #i
esa Lohdkj fd;k gSA mudh n`f"V esa lH;rk ;fn lk/kukRed
ewY; gS rks laLdf̀r lk/;kRed ewY;A mUgksaus lH;rk dks ekuo
mi;ksfxrk ds {ks= easa lac) fd;k gS vkSj laLdf̀r dks ewY;oku
ekuk gSA3 'kq+) djus dh fØ;k gh laLdf̀r gSA ftlls ekuork
dk laLdkj gks] ,slh f'k{kk&nh{kk] jgu&lgu dh laLdf̀r
ds mn~Hkkod gSaA laLdf̀r lkekftd fojklr gS vkSj og lap;
ls gh fodflr gksrh gSA4

Hkkjrh; laLdf̀r esa vusd laLdf̀r;ksa dk feJ.k gSA
Hkkjrh; laLdf̀r] ekuork] uSfrdrk] mnkjrk rFkk n;kyqrk
vkfn ewY;ksa dks izfrf"Br djrh gSA Hkkjrh; laLdf̀r esa ̂olqnSo
dqVqEcde~* dk lekos'k gSA ;gka vusd tkfr;ksa ,oa /keksZ ds
yksx gSa] ftuesa ijLij izse ,oa fo'okl dh Hkkouk Li"V
>ydrh gSA okLro esa ijaijk ls pyh vk jgh ladh.kZ
lkEiznkf;d Hkkoukvksa] /kkfeZd dVqrk vkSj fo"kerkvksa dks nwj
djus rFkk jk"Vª esa ,dkRedrk dh Hkkouk QSykus ds fy,
lkaLd`frd psruk egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA

^^lkaLdf̀rd psruk dk mn~ns'; lglzks o"kksZ dh
izkphu ifjfLFkfr dks fQj ls okil ykuk u gksdj orZeku
dh leL;kvksa dk lek/kku <wa<uk gSA okLro esa ^laLdf̀r*
lekt dh vkRek gksrh gS] mlds fdlh Hkh Lo#i dk ifjorZu
lekt dk ifjorZu gksrk gSA laLdf̀r ds fdlh Hkh vax esa
FkksM+k lk ifjorZu gkssus ls lekt ds vkn'kZ vkSj ekU;rkvksa
ds u;s izfreku fn[kkbZ nsus yxrs gSaA lkFk gh fo'okl vkSj
vkLFkk dh u;h vo/kkj.kk,a tUe ysus yxrh gSaA
jhfr&fjoktksa ds izfr mnklhu ;qok ih<+h %&

Hkkjrh; laLd`fr dh vlyh igpku mlds

izLrqr 'kks/ki= esa jktsUnzeksgu HkVukxj ds miU;klksa esa lkekftd miU;klksa esa lkaLd`frd ;FkkFkZcks/k ds ckjs esa fopkj fd;k x;k gSA viuh laLd`fr ds fcuk euq";
fdlh Hkh dke dk ugha gSA gekjh laLdf̀r vueksy gSA Hkkjrh; jLeks fjoktksa dh nqfu;k Hkj esa igpku gSA vfirq bruk gh ugha fons'kh yksx Hkh gekjh laLd`fr dh rjQ
cgqr vf/kd vkdf"kZr gks jgs gSaA fons'kh yksx Hkkjrh; jhfrfjoktksa ds vuqlkj 'kknh C;kg jpk jgs gSa ysfdu nq[k dh ckr gS fd gekjh ;qok ih<+h viuh Hkkjrh; laLdf̀r
dks Hkwyrh tk jgh gS vkSj fons'kh laLdf̀r dks viuk jgh gSA ftlds ifj.kke gesa vkus okys le; esa ns[kus dks fey ldrs gSaA

jLeks&fjokt gSaA HkVukxj th ds miU;klksa esa jhfr&fjoktksa dk
mYys[k uke ek= dk gSA orZeku ;qok ih<+h dh jhfr&fjoktksa rFkk
R;kSgkjksa ds izfr egkuxjh; thou esa iyh&cM+h vk/kqfud ;qok
ih<+h esa c<+ jgh mnklhurk dks ^nsoyhuk* esa fpf=r fd;k gSA
jktu ckcw cksys] ̂eSa gh D;k vkt rks lHkh R;kSgkjksa ds izfr mnklhu
gSa] R;kSgkjksa dks gekjk uo laHkzkar lekt* ̂vkmV vkWQ MsV* ekurk
gSA ns gsV] nsoyhukA ns fFkad nSV nht vkj n lsEcqy vkWQ voj
cSdoMZuslA5 jhfrfjoktksa ds izfr mnklhurk dk vFkZ ;g ugha
fd ;qokih<+h Hkkjrh; laLdf̀r dk lEeku Hkwy xbZ gksA Hkkjrh;
laLdf̀r ds izfr ;qok ih<+h ds vxk/k izse dks vkius fofHkUu
miU;klksa esa n'kkZ;k gSA fons'kh laLdf̀r esa iy&c<+dj Hkh csuthj
vkSj mldk HkkbZ Hkkjrh; laLdf̀r esa jaxs gq, gSaA ^mUgsa ns[kdj
MSMh gSjr esa Fks fd baXySaM tSls ̂dUVªh* esa jgdj Hkh os yksx vke
Hkkjrh;ksa tSls gSaA muesa dgha ls Hkh foyk;rhiu us Li'kZ ugha
fd;kA6

;|fi ys[kd Hkkjrh; laLdf̀r ij [kqydj fy[kus esa
vleFkZ jgk gS] ysfdu ftruk Hkh fy[kk gS] mlesa jhfr&fjoktksa
ds izfr ;qok ih<+h dh foeq[krk ds ckotwn Hkkjrh; laLd`fr ds
izfr vxk/k izse vkSj lEeku dks n'kkZus esa leFkZ jgk gSA tgk¡
lkEiznkf;d naxs vkSj oSeuL; dh Hkkouk us pkjksa rjQ Hk; vkSj
vkrad dk okrkoj.k QSyk fn;k gS] ogha vusdrk esa ,drk ds
}kjk ;qokih<+h us ekuo /keZ dh LFkkiuk dh gSA Hkkjrh; laLdf̀r
dh fo'kkyrk] vusdrk esa ,drk vkSj fj'rksa dh xgjkbZ ds
QyLo#i fons'kh Hkkjrh; laLd`fr dks viukus ds bPNqd gSaA
osVªsl oqYyk dks ys[kd us blh y{; ls lf̀tr fd;k gSA oLrqr%
miU;kldkj Hkkjrh; lekt esa lkekftd] jktuhfrd] /kkfeZd
lHkh folaxfr;ksa ds lw{e vadu ,oa fo'kn }kjk LoLFk lekt
dh dYiuk dks lkdkj djus esa iz;Ru'khy jgk gSA

fu"d"kZr% dgk tk ldrk gSA fd HkVukxj th ds
dFkkud dk nk;jk fo'rr̀ gSA mlesaa xzkeh.k thou ds lkFk&lkFk
egkuxjh; thou ds fofHkUu {ks= vkSj vk;ke lekfgr gSaA
miU;klksa esa fpf=r ik=ksa dk fofHkUu vk/kkjksa ij oxhZdj.k djrs
gq, ik=ks dks izeq[k] xkS.k] fLFkj] xfr'khy]vkn'kZ vkSj [ky
iq:"k&L=h ik=ksa dh pfj=xr fo'ks"krkvksa dk vkdyu djus dk
iz;kl fd;k x;k gSA laokn dFkkud dk fodkl] ik=ksa ds
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pfj=&fp=.k vkSj mn~ns'; ds Li"Vhdj.k esa lkFkZd fl) gq,
gSaA vkd"kZd vkSj jkspd dFkksidFku ikBdksa dh ftKklk of̀Ùk
dks c<+krs gSaA vkids miU;klksa esa okrkoj.k dk /kjkry O;kid
gS] blesa ?kj&ifjokj] lekt rFkk ukjh ds fofHkUu euksHkkoksa
ij izdk'k Mkyus ds lkFk jktuhfrd] vkfFkZd] /kkfeZd vkSj
lkaLdf̀rd okrkoj.k dks Hkh mdsjk x;k gSA Hkk"kk esa dgha vke
cksypky dh Hkk"kk gS] rks dgha xaHkhj vkSj vkyadfjd Hkk"kk dk
iz;ksx fd;k x;k gSA Hkk"kk esa 'kCnksa dk p;u vkSj okD; foU;kl
cM+k gh lkFkZd vkSj eu dks yqHkkus okyk gSA v/;k; ds var
esa miU;kl ds vafre rRo mn~ns'; dh n`f"V ls miU;kl ds
'kh"kZd dFkk mldh vk/kkjf'kyk dk vkdyu djus dk iz;kl
fd;k x;k gSA oLrqr% ys[kd bu lexz N% rRoksa dk miU;klksa
esa ;Fkksfpr iz;ksx djus esa lQy jgk gSA
fo'oca/kqRo dh Hkkouk%

lkEiznkf;d jpukdkj ds fy, /keZoknh yksxksa dh
uhfr;ksa dh HkRlZuk dj mUgsa jksd ikuk mlds fy, dfBu gSA
ys[kd us blds fy, ;qokih<+h ds eu esa lHkh /keksZ ds izfr izse
dh Hkkouk dks c<+kok nsuk gh mfpr ekuk gS] /keZ dh vis{kk
ekuo /keZ dks gh loksZifj Lohdkj fd;k gSA bldh iqf"V gesa
,YcVZ ds 'kCnksa ls feyrh gSA ̂eSaus MSM ls dgk fd /keZ rks Ldwy
gSA Ldwy ls T;knk dqN ughaA D;k ,d Ldwy esa i<+us okyk
nwljs Ldwy esa izos'k ugha dj ldrk\ D;k ,d /keZ dks ekuus
okyk nwljs /keZ dks viuk ugha ldrk] fcuk /keZ ifjorZu fd,A*7

ys[kd feytqy dj jgus dk i{k/kj jgk gSA ;gh
dkj.k gS fd vkius c<+rh oSeuL; vkSj lkEiznkf;drk dh vkx
esa >qylus dh vis{kk izse lfjrk esa cgus dk lq>ko fn;k gSA

Hkkjrh; laLd̀fr dh fof'k"Vrk ds QyLo#i jpukdkj
us laLdf̀r ds egRo dsk vius miU;klksa esa ;FkkLFkku fn;k gSA
vusdrk esa ,drk] vkilh HkkbZpkjk] deZ dh Js"Brk] ekuo
/keZ dk ikyu vkSj jk"Vª izse dh Hkkouk ds #i esa Hkkjrh; laLdf̀r
dh >yd vkids miU;klksa esa nf̀"Vxkspj gSA ekuo /keZ dh
lsok dks vkius lgh vFkZ esa /keZ dk lRdkj ekuk gSA ^I;kj
balku dh iwath gS] /keZ gS vkSj 'kklu gSA I;kj nsus ls c<+rk
gS] veupSu dh ftanxh clj djuk pkgrs gks rks ?k`.kk ds
miØeksa dks ueLdkj dj nksA I;kj gh og ikjl iRFkj gS tks
yksgs dks Lo.kZ esa cny nsrk gSA 8

^ekuo /keZ dh lsok esa gh lPps lq[k dh vuqHkwfr gSA
jks'kukjk czã dks Nkrh ls yxk, gq, FkhA nkfeuh dks og viuh
csVh ekurh FkhA og dgrh Fkh ̂;s fdl eq, us ukeksa esa /keZ ?kqlsM+k
gSA uxek D;k fgUnw ugha gks ldrh vkSj ljLorh D;k
eqlyeku! lkjs etgc ,d----lkjh dkSe ,d --- lcesa ,d gh
[kwuA9

jks'kukjk ds ?kj esa nkfeuh diwj o czã dks I;kj o
eerk dk ,slk nqykj feyrk gS] ftls ?kj esa ikuk Hkh dfBu
gSA ekuo /keZ dh Js"Brk dks ̂ekVh dh iqdkj* esa fn[kk;k x;k
gSA ^gekjk ,d gh /keZ gS& ekuo /keZA gekjh ,d gh tkfr

gS] ekuo tkfrA ge yksx lcls feydj viuk ;g vfHk;ku
'kq# djsaxsaA10 ̂vanj dh vkx* dh f'kokuh feÙky vkSj ̂czãdey*
dh nkfeuh diwj ekuo /keZ esa iwjh fu"Bk ls yxh gqbZ gSA vkthou
dkSek;Z ozr dk ikyu djrs gq, f'kokuh viuk lEiw.kZ thou
vkfnokfl;ksa ds leqfpr fodkl esa O;rhr dj nsrh gSa] ogha is'ks
ls MkWDVj nkfeuh diwj 'kgj dh ctk, xk¡o esa Dyhfud
[kksydj xzkeh.k okfl;ksa dk eq¶r bZykt djrh gSA ^,l-ih-
eqYyk tksj ls gal iM+s] fQj dgus yxs] viuh MkWDVj lkfgck
dh xk¡o esa fdruh 'kksgjr gks mBh gS] tukc] xjhc xqjcksa ls
,d iSlk ugha ysrh] mUgsa nok,a Hkh vius ikl ls nsrh gSaA**11

ekuork dh lsok djus ds mn~ns'; ls gh vkids ik= ru] eu
vkSj /ku ls tqVs gq, gSaA
deZ dh iz/kkurk %

ys[kd dks HkkX;okn ds lgkjs thou O;rhr djuk
vHkh"V ugha gS] blfy, vkius deZ dh egÙkk dks Lohdkj fd;k
gSA HkkX; ds lgkjs cSBus dh vis{kk vkids ik= deZ dh egÙkk
ij cy nsrs gsSaA os deZoknh cudj viuk gh ugha lekt dk
mRFkku djus esa layXu gSA ^ekVh dh xa/k* miU;kl esa iq.;k
vius lkfFk;ksa ds lkFk xk¡o okfl;ksa dh leL;kvksa dks lqy>kus
dk iz;kl djrh gS] og dgrh gS ̂;g misf{kr cLrh gh gekjs
'kjhj&eu dh gekjh iz;ksx'kkyk gS] tgk¡ tkdj ge lh[k
ldrs gSa vkSj r; dj ldrs gSa fd gesa viuh leL;kvksa dk
gy dSls djuk gS\ ogh xhrk&dqjku vkSj jkek;.k gSA ogh
xq# xzUFk lkgc] ckbfcy vkfn lc dqN ge gSaA ge dqN tkurs
gSa vkSj dqN dj ldrs gSa] ;gh fl) djuk gSA12

iq.;k us dsoy xk¡o okyksa dks lk{kj cukrh gS] vfirq
lkFk gh xk¡o eas y?kq dqVhj m|ksx [kksydj gtkjksa yksxksa dh
vkthfodk dk }kj [kksy nsrh gSA deZ ds laca/k esa izksQslj gdhe
dk er gS ̂tc phaVh fpark ugha djrh] Å¡V fpark ugha djrk]
gkFkh fpark ugha djrk] rks ge rks bu lcls mUufr'khy gSaA
gekjs ikl vk'kk dk ver̀ gSA mls tks Nddj ih,xk] og
ejdj Hkh th,xk & jke] d"̀.k] f'ko] egkohj] cq)] xka/kh dh
rjgA vk'kk dHkh Hkh gkFk ij gkFk /kjdj cSBus ugha nsrhA
mldh Qly yxkrkj deZ djus ls ygygkrh gSA nknk ds
psgjs ij vkRelarks"k Fkk] mudh vk¡[kksa esa T;ksfr Fkh vkSj izlUurk
HkhA13 dfBu ifjJe ds cy ij gh izksQslj gdhe vdky
ihfM+r xk¡o esa rkykc cukus dk vlaHko dk;Z  djrs gSa vkSj
xk¡o dks gjk&Hkjk cukus esa leFkZ gksrs gSA okLrfodrk esa ys[kd
deZ ds egRo dks Lohdkj djrk gS] foijhr ifjfLFkfr;ksa esa
Hkh vki ys[ku dk;Z esa iwjh fu"Bk vkSj yxu ls tqVs jgs] ftldk
ifj.kke fofo/k df̀r;ksa ds #i esa n`f"Vxkspj gksrk gS A vkidh
Js"B df̀r;k¡ ftldk izek.k gSA
la;ksftr laLd`fr eas vkLFkk %

Hkkjr ds vusd jhfr&fjokt Hkkjrh; laLdf̀r ds
ifjpk;d gSA laLdf̀r dk okLrfod rkRi;Z gS vkpj.kxr
ijaijkA ;kuh fdlh lekt dh os lc ckrsa tks mlds
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vkpkj&fopkj vkSj fodkl dh lwpd gksrh gSA14

^ekVh dh iqdkj* esa euh"kh eka ds iSjksa dks iwtrh gSaA
csVh ds Lusfgy I;kj dks ns[kdj eka dk eku izlUu gksrk gS]
ogha #f<;ksa ,oa ijaijkvksa dh ifjikVh esa ca/kdj vius iSjksa dks
ihNs [khap ysrh gSA ̂ uk csVh ukA csVh ds ikao eka&cki iwtrs
gSaA mlls ikao ugha ncok ldrsA yM+dh dks fonk djrs
gq,&dU;knku djrs gq, Hkh eka&cki mlds ikao iwtrs gSaA ;g
'kkL=ksa dh ckr gS] blls dksbZ badkj ugha gks ldrkA15

banzs'ojh flej.k ls dgrh gS ̂ixyh ls jLesa gh rks
gekjh laLdf̀r gSA gekjh bUgha ls lkjs txr uwa igpku gSA
vc rks fons'kh Hkh gekjh 'kSyh esa 'kknh djkdj [kq'kh euk jgs
gSA16

baXySaM esa jgus okyh tqfy;k Hkkjrh; laLdf̀r ls
vR;f/kd izHkkfor gSA og okXnsoh ls dgrh gS&^ vkidk ns'k

fj'rksa dh xgjkbZ esa lq[k&nq[k thrk gS] vkilh xekZgV esa ,d
nwljs dks xwaFk ysrk gSA fjvyh] ;g cgqr Iystj nsrk gS vkSj
lqdwuA cgu&HkkbZ] pkpk&pkph] rkÅ&rkbZ] iM+nknk&iM+nknh]
ukuk&ukuh] QwQk&QwQhA I;kj vkSj eerk dk ,slk xgu QSyko]
lp esa bl /kjrh ij vU;= dgha ugha gSA17

Hkkjrh; laLdf̀r ls izHkkfor oSVSªl oqYyk Hkkjrh;
;qod ls 'kknh djus dh bPNqd gSA og  fgek'kqa ls dgrh gS]
^esjk /;ku Hkkjr dh vksj x;kA Hkkjr dh laLdf̀r&lkekftd
/kjksgu us eq>s izHkkfor fd;kA vc ns[kuk gS fgeka'kq] rqe eq>ls
'kknh djksxs ;k ughaA18

Hkkjr dh xkSjoe;h laLdf̀r ls izHkkfor gksdj fons'kh
;qorh dk Hkkjrh; ;qod ls fookg dh bPNk] csuthj gqlSu
[kka ij ik'pkR; laLdf̀r dk izHkko u iM+uk lkaLdf̀rd psruk
dks vfHkO;dr djrk gS
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