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izLrkouk %
Hkkjr vkt vusd leL;kvksa ls f?kj x;k gSA bu

leL;kvksa dks gy djus ds fy, jk"Vªh; fodkl] lqj{kk vkSj
,drk dk mPpre y{; izkIr djus ds fy, gesa jk"Vªh; f'k{kk
vkSj jk"Vªh; pfj= dh vko';drk gSA jk"Vªh; pfj= dk fuekZ.k
ek/;fed Lrj rd ,d lkoZHkkSe lokZaxh.k f'k{kk iz.kkyh rFkk
iaFk fujis{k f”k{kk jk"Vªh; f'k{kk uhfr ds }kjk gh fd;k tk ldrk
gSA ek/;fed f'k{kk dks jk"Vª dh vkdka{kkvksa ds vuqdwy jk"Vªh;
Lo:i nsdj rFkk mldk izdk'k Hkkjr ds izR;sd dqVhj rd
igqapkdj gh ge jk"Vªh; pfj= dk fuekZ.k dj ldrs gSaA f'k{kk
dks ljdkjh rFkk futh nksuksa {ks=ksa esa fodflr gksus dk volj
fn;k tkuk pkfg,A jk"Vªh; f'k{kk iz.kkyh rFkk iaFk fujis{k
jk"Vªh; f'k{kk uhfr izHkko'kkyh <ax ls ykxw djus ds fy,
ljdkjh] futh rFkk ljdkjh lgk;rk izkIr v'kkldh; f'k{k.k
laLFkkvksa ij yksdrkfU=d ljdkj dk leqfpr fu;U=.k gksuk
pkfg,A ek/;fed f'k{kk dks tu&tu rd igqapkdj gh ge
jk"Vª dks lgh vFkksZa esa f'kf{kr dj ldrs gSaA lk{kjrk vfHk;ku
ls jk"Vª dks f'kf{kr djus dk y{; izkIr ugha fd;k tk ldrkA
f'k{kk dk izdk'k Hkkjr ds dqVhj rd igqapkus ds fy, 93 osa
laoS/kkfud la'kks/ku }kjk 6 o"kZ ls 14 o"kZ rd dh vk;q ds lHkh
cPpksa dks fu%'kqYd ,oa vfuok;Z f'k{kk nsus dk izko/kku fd;k
x;k gSA
'kSf{kd vfHkizsj.kk %
O;fDr izfrfnu vius thou esa] vius ?kj esa] ifjokj esa] lekt
esa rFkk vkl ikl ds yksxksa esa miyfC/k;ksa dks ikrs gq, ns[krk
gS vkSj muds lq[kh ,oa le‘f) ls ifjiw.kZ okrkoj.k ls dqN
u dqN lh[k ysrk gS vkSj ;g lh[k mldks vius [kqn dh
miyfC/k ds fy, mls izsfjr djrh gS ftls ge vfHkizsj.kk dgrs
gSaA ckyd i<+kbZ ds nkSjku tc vius vklikl ds yksxksa dks
i<+kbZ esa lQy gksrs gq, ns[krk gS rks og Lo;a dks Hkh mlds
leku cukus dh dksf'k'k djrk gS vkSj blds fy, og fofHkUu
izdkj ds xfrfof/k;ksa o iz;klksa dks djrk jgrk gSA O;fDr ;g
lc f'k{kk ls lEcfU/kr xfrfoèk;ksa dks 'kSf{kd vfHkizsj.kk ds }kjk
gh dj ikrk gSA ftls ge 'kSf{kd vfHkizsj.kk dgrs gSaA ;g
vfHkizsj.kk mlds efLr"d esa bruk cy iznku djrh gS fd og
vius 'kS{kf.kd dk;ksZa dks vkSj vf/kd ifjJe] yxu o rUe;rk

ds lkFk djus dh 'kfDr izkIr dj ysrk gSA
v/;;u dk vkSfpR; %
cSVeSu ¼1960½] dkusZl ¼1961½] QSnj ¼1963½] ekSjZs ¼1964½] oSuj
¼1966½] vukZV ¼1968½] rkegadj ¼1968½] ck;tZj ¼1971½]
xksdqyukFku ¼1972½] nslkbZ ,oa fiz;k ¼1972½] jsM~Mh ¼1973½]
nÙk ¼1973½] lhBk ¼1975½] 'kekZ ,oa flUgk ¼1975½] foYlu
¼1976½] vkscjk; ¼1977½] flíhdh ¼1979½] fla?ku ¼1979½] 'kekZ
¼1981½] glcSy ¼1982½] lkeqaxklqUnje ¼1983½] Qkfrek ¼1986½]
'kekZ ,oa vU; ¼1989½] oekZ ,oa 'oSu ¼1990½] ;sg ¼1991½]
ysfol ¼1991½] 'kekZ ¼2002½] fo|k/kj ¼2006½] lqHkk’k¼2010½
vkfn us 'kSf{kd vfHkizsj.kk ls lEcfU/kr ijEijkxr f'k{kk
O;oLFkk esa v/;;u djds fofHkUu ifj.kkeksa dks izkIr fd;k tks
v/;k; nks esa of.kZr gSA
QqVsyk ¼1980½] lkgw ,oa eqNky ¼2000½] feJk ¼2000½] dkS'ky
¼2001½] eqNky ¼2001½] ;kno ¼2003½] f=ikBh ¼2004½] [kjs
¼2006½] eqNky ,oa dqekj ¼2008½] fnus’k ¼2009½] eqNky ,oa
lR;ohj ¼2009½] eqNky ,oa fo'uksbZ ¼2010½ vkfn us jk"Vªh;
eqDr fo|ky; ls lEcfU/kr fofHkUu vk;keksa ij tSls Nk=
lgk;rk lsok] i`"Biks"k.k] 'kSf{kd miyfC/k] lwpuk ,oa lapkj
rduhdh lEcU/kh fofHkUu v/;;uksa dks fd;k] ftuds ifj.kke
v/;k; nks esa mfYyf[kr gSA

lUnHkZ lkfgR; dk v/;;u djus ds Ik”pkr fu’d’kZ
:Ik esa dg ldrs gSa fd vHkh rd 'kSf{kd vfHkizsj.kk o “kSf{kd
vkdka{kk Lrj ij tks Hkh v/;;u gq, gSa og f”k{kk ds fofHkUu
Lrjksa ds fo|kfFkZ;ksa ij rqyukRed v/;;u gq, gSa rFkk
ijEijkxr f'k{kk ij vk/kkfjr gSA nwjLFk f'k{kk ij tks v/;;u
gq, gSa oss 'kSf{kd vfHkizsj.kk o 'kSf{kd vkadk{kk Lrj ls lEcfU/
kr ugha gSa blfy, izLrqr v/;;u dh vko';drk izfrikfnr
gksrh gSA blfy, 'kks/kkfFkZuh us bu rhuksa pjksa dks vk/kkj ekudj
ijEijkxr ,oa nwjLFkk f'k{kk O;oLFkk ds fo|kfFkZ;ksa dk rqyukRed
v/;;u djus dk fu.kZ; fy;kA
v/;;u ds mn~ns'; %
1- eqDr fo|ky;h ,oa jktdh; rFkk vuqnkfur fo|ky; ds

ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd vfHkizsj.kk dk
v/;;u djukA

'kks/k ifjdYiuk %
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1- fo|ky;okj ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd vfHkizsj.kk
esa lkFkZd vUrj ugha gSA
¼v½ jktdh; ,oa vuqnkfur fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh

'kSf{kd vfHkizsj.kk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA
¼c½ jktdh; ,oa eqDr fo|ky;h laLFkku ds fo|kfFkZ;ksa

dh 'kSf{kd vfHkizsj.kk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA
¼l½ vuqnkfur ,oa eqDr fo|ky;h laLFkku ds fo|kfFkZ;ksa

dh 'kSf{kd vfHkizsj.kk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA
tula[;k ,oa U;kn'kZ %

izLrqr v/;;u esa ek/;fed Lrj ds jktdh;]
vuqnkfur ,oa eqDr  fo|ky; esa v/;;ujr d{kk nloha esa
iathÑr mÙkj izns'k ds esjB e.My ds leLr fo|kFkhZ
tula[;k ds :i esa fy;s x, gSa rFkk U;kn'kZ ds :i esa esjB
e.My ds nks tuinksa esjB ,oa ckxir ls izR;sd ls jktdh;
,oa vuqnkfur rFkk eqDr fo|ky; ds izR;sd ls 80&80
fo|kfFkZ;ksa dks ;kn`f'PNd fof/k }kjk p;fur fd;k x;k gSA
'kks/k izfof/k %
izLrqr “kks/k esa losZ{k.k v/;;u fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA
 “kks/k midj.k %
       izLrqr “kks/k esa MkW0 Vh0vkj0 “kekZ }kjk fufeZr fd;k
x;k gS] izLrqr ijh{k.k 14 o’kZ ls vf/kd vk;q ds fo|kfFkZ;ksa
ds fy;s gS] ftlesa 38 dFku gaSA dFku fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd
vfHkizsj.kk ls lEcf/kr gS rFkk izR;sd dFku ds nks mÙkj A ,oa
B fn;s x;s gSa ftuesa ls fo|kfFkZ;ksa dks ,d mÙkj dk p;u
djuk gksrk gSA

x;k gS vFkkZr~ jktdh; ,oa vuqnkfur fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa
dh “kSf{kd vfHkizsj.kk esa varj gS tcfd jk’Vªh; eqDr fo|ky;
esa i<+us okys fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd vfHkizsj.kk “ks’k nksuksa fo|ky;ksa
ds fo|kfFkZ;ks dh vfHkizsj.kk ds yxHkx leku ik;k x;kA

 izkIrkadksa ds vk/kkj ij 'kSf{kd vfHkizsj.kk dk oxhZdj.k
 Ø0   Lrj (Level) izkIrkaad (Scores)
  la0    ckyd   ckfydk
 1- mPp “kSf{kd vfHkizsj.kk 33 ,oa 33 ls mPp   34 ,oa 34 mPPk
 2- lkekU; “kSf{kd vfHkizsj.kk 26 ls 32 rd   27 ls 33 rd
 3- fuEu “kSf{kd vfHkizsj.kk 25 ,oa 25 ls fuEu   26,oa 26 ls fuEu

rkfydk&1 jktdh;] vuqnkfur ,oa  NIOS  fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd
vfHkizssj.kk  ds e/;eku ,oa ekud fopyu n”kkZus okyh rkfydk

jktdh; vuqnkfur NIOS

N = 160 N = 160 N = 160

M = 24.17 M = 26.20 M = 25.38

SD = 5.63 SD = 5.02 SD = 5.21

rkfydk&-2 jktdh;] vuqnkfur ,oa  NIOS  fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa
dh “kSf{kd vfHkizssj.kk dk izlj.k fo”ys’k.k }kjk v/;;u dh rkfydk
 lzksr df SS      MS F Ekku
 lewg ds e/; 2 333.95   166.98 5.96 *
 lewg  ds vUnj 477 13371.54 28.03
 ;ksx 479 13705.50
 uksV %  * .01 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd

rkfydk&3 izlj.k fo”ys’k.kksijkar jktdh;] vuqnkfur ,oa  NIOS  fo|ky; ds
fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd vfHkizssj.kk ds e/;ekuksa dk Vh&vuqikr n”kkZus okyh rkfydk
Øekad fo|ky; N M S D   t  eku
1 jktdh; 160 24.17 5.63 3.40 *

vuqnkfur 160 26.20 5.02

2 jktdh; 160 24.17 5.63 1.98 **

NIOS 160 25.38 5.21

3 vuqnkfur 160 26.20 5.02 1.15 NS

NIOS 160 25.38 5.21

uksV % ** .05  Lrj ij lkFkZd]  NS = .05  Lrj ij lkFkZd ugh gSA

iz;qDRk lkaf[;dh %
izLrqr “kks/k v/;;u esa e/;eku] ekud fopyu]

izlj.k fo”ys’k.k rFkk Vh&vuqikr uked lkaf[;dh; fof/k;ksa
dk iz;ksx fd;k x;k gSA
fo'ys"k.k ,oa O;k[;k %
izLrqr “kks/k esa lkaf[;dh; fof/k;ksa ds vk/kkj ij izkIr ifj.kkeksa
dk fo”ys’k.k ,oa O;k[;k fuEufyf[kr lkj.kh }kjk n”kkZ;k x;k
gSA

rkfydk ls Li’V gS fd jktdh; fo|ky;ksa esa i<+us okys
fo|kfFkZ;kas dh “kSf{kd vfHkizsj.kk dk e/;eku 24-17 vuqnkfur
fo|ky;ksa esa i<+us okys fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd vfHkizsj.kk dk
e/;eku 26.02 ls de gS rFkk jk’Vªh; eqDr fo|ky; esa i<+us
okys fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd vfHkizsj.kk dk e/;eku 25-38 ik;k

rkfydk ls izkIr fofHkUu fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd
vfHkizsj.kk ds lUnHkZ esa ifjxf.kr ,Q&vuqikr dk eku 5-96
gSA tks fd eqDrka”k -2  o 477 ds -01 lkFkZdrk Lrj ds lkjf.kd
eku 4-66 ds vf/kd gS vr% -01 Lrj ij lkFkZd gSA vr% “kwU;
ifjdYiuk fd ^^ fofHkUu fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd
vfHkizsj.kk ds e/;ekuksa esa lkFkZd vUrj ugha gS** dks vLohdkj
fd;k tkrk gSA vFkkZr~ -01 lkFkZdrk Lrj ij ;g dgk tk
ldrk gS fd jktdh; fo|ky;ksa] vuqnkfur fo|ky;ksa rFkk
jk’Vªh; eqDr fo|ky;ksa esa i<+us okys fo|kfFkZ;kssa dh “kSf{kd
vfHkizsj.kk ds e/;ekuksa esa lkFkZd vUrj gSA izlj.k fo”ys’k.k
ijh{k.k ds mijkUr ;g Kkr djus ds fy, fd fdUk&fdu
fo|ky;ksa  ds fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd vfHkizsj.kk ds e/;ekuksa esa
lkFkZd fHkUurk gS] izlj.k fo”ys’k.k ds ckn Vh&ijh{k.k dk
iz;ksx fd;k x;k gS rFkk izkIr Vh&vuqikr eku ds vk/kkj ij
rhuksa izfrn”kksZ ds e/;ekuksa dh fofHkUu ;qXeksa ds fy, O;k[;k
izLrqr dh x;h gSA jktdh; fo|ky;] vuqnkfur fo|ky; rFkk
jk’Vªh; eqDr fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd vfHkizsj.kk ds
e/;eku ds fofHkUu ;qXeksa ds fy, ifjxf.kr Vh&vuqikr dk eku
rkfydk 3 easa fn;k x;k gSA

rkfydk ls Li’V gS fd dsoy ,d ;qXe jktdh; fo|ky; ,oa
vuqnkfur fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd vfHkizsj.kk ds e/
;ekuksa  ds fy;s ifjxf.kr Vh&vuqikr dk eku 3-40 gS tks fd
eqDrka”k 318 ds -01 lkFkZdrk Lrj ds lkjf.kd eku 2-59 ls
vf/kd gS vr% -01 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd gSA vFkkZr~ “kwU;
ifjdYiuk fd ̂^jktdh; ,oa vuqnkfur fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa
dh “kSf{kd vfHkizsj.kk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gS** dks -01
lkFkZdrk LRkj ij vLohdkj dh tkrh gSA vkSj dgk tk ldrk
gS fd -01 lkFkZdrk Lrj ij jktdh; fo|ky; ,oa vuqnkfur
fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd vfHkizsj.kk ds e/;ekuksa esa
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lkFkZd varj gSA tcfd] jktdh; fo|ky; ,oa jk’Vªh; eqDr
fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd vfHkizsj.kk ds e/;ekuksa dk
ifjxf.kr Vh&vuqikr dk eku 1-98 gSA tks fd -05 lkFkZdrk
Lrj ds lkjf.kd eku 1-97 ls vf/kd gS  vr% -05 lkFkZdrk
Lrj ij lkFkZd gS vFkkZr~ “kwU; ifjdYiuk fd jktdh;
fo|ky; ,oa jk’Vªh; eqDr fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd
vfHkizsj.kk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gS dks -05 lkFkZdrk Lrj
ij vLohdkj dh tkrh gS vkSj dgk tk ldrk gS fd -05
lkFkZdrk Lrj ij jktdh; fo|ky; ,oa jk’Vªh; eqDr fo|ky;
ds fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd vfHkizsj.kk ds e/;ekuksa esa lkFkZd varj
gSA dsoy ,d ;qXe vuqnkfur ,oa jk’Vªh; eqDr fo|ky; ds
fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd vfHkizsj.kk ds e/;ekuksa dk ifjxf.kr
Vh&vuqikr dk eku 1-15 gSA

tks fd -05 lkFkZdrk Lrj ds lkjf.kd eku 1-97
ls de gS  vr% -05 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd gSA vFkkZr~ “kwU;
ifjdYiuk fd vuqnkfur fo|ky; ,oa jk’Vªh; eqDr fo|ky;
ds fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd vfHkizsj.kk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha
gS dks Lohdkj fd;k tkrk gS vkSj dgk tk ldrk gS fd -
05 lkFkZdrk Lrj ij nksuksa ds e/;ekuksa esa lekurk gSA ijh{k.k
}kjk izkIr varj la;ksxo”k gks ldrk gSA
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18 eqNky] ,e0ds0 ,oa lR;ohj ¼2009½] eqDr fo|ky;h vf/kxedksa dh miyfC/k ij xf.kr ds fofHkUu f'k{k.k mikxeksa dh izHkkfodrk dk v/;;u] f'k{kd f'k{kk

'kks/k if=dk] okWY;we & 3] vad & 3] i`"B- 72&79

‚¥Œ÷̧ ª̋¥Õ

fu"d"kZ %
1- jktdh; ,oa vuqnkfur fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd
vfHkizsj.kk esa lkFkZd vUrj gSA D;kasfd ifjxf.kr Vh&vuqikr
dk eku rkfydk ds eku ls vf/kd gS tks fd eqDrka'k 318 ds
-01 lkFkZdrk Lrj ij vf/kd gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk
jktdh; ,oa vuqnkfur fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd
vfHkizzsj.kk esa dksbZ lkFkZd varj ugha gS dks vLohÑr fd;k tkrk
gSA
2- 1- jktdh; ,oa eqDr fo|ky;h laLFkku ds fo|kfFkZ;ksa dh
'kSf{kd vfHkizsj.kk esa lkFkZd vUrj gSA D;kasfd ifjxf.kr
Vh&vuqikr dk eku rkfydk ds eku ls vf/kd gS tks fd eqDrka'k
318 ds -05 lkFkZdrk Lrj ij vf/kd gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk
jktdh; ,oa eqDr fo|ky;h laLFkku ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd
vfHkizzsj.kk esa dksbZ lkFkZd varj ugha gS dks vLohÑr fd;k tkrk
gSA
3- vuqnkfur ,oa eqDr fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd
vfHkizsj.kk esa lkFkZd vUrj ugha gSA D;kasfd ifjxf.kr Vh&vuqikr
dk eku rkfydk ds eku ls de gS tks fd eqDrka'k 318 ds
-05 lkFkZdrk Lrj ij de gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk vuqnkfur
,oa eqDr fo|ky;h laLFkku fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd vfHkizzsj.kk esa
dksbZ lkFkZd varj ugha gS dks LohÑr fd;k tkrk gSA


