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lkekU;r% ;g Lohd`r gS fd ewyr% lkSUn;Z&l`tu gksus
ds dkj.k leLr yfyr dykvksa ds rkfRod xq.k leku
gaSA vius mÌs’;] Lo:i] jpukRed lajpuk] vUroZLrq
rFkk vUrfuZfgr lkSUn;kZRed rRokas ds ijLij lkE;]
lg;ksx vFkok vkJ; ds dkj.k yfyr dyk,a ijLij
vUrlZEcfU/kr gks tkrh gSaA
Hkkjrh; fparu dh ;g fo’ks”krk gS fd thou ds fofo/k
i{kkas dks muds Lora= ,oa ekSfyd xq.k&/kekasZ ds lkFk
fo’ysf”kr fd;k] lkFk gh thou ds lexz fodkl ds lanHkZ
eass mUgas ijLij iw.kZr% vUrlZEcfU/kr Hkh ?kksf”kr fd;kA
nwljs ‘kCnkas easa Hkkjrh; n`f”V ls vUrlZEcaf/kr fodkl dh
vo/kkj.kk gh oLrqr% lexz fodkl dk vk/kkj gSA Hkkjrh;
n’kZuksa vkSj /keZ’kkL=ksa easa fparu ds ftu lw=&lehdj.kksa
dk izfriknu gqvk] mueas a fuosZ;fDrd vkSj oS;fDrd]
lef”V vkSj O;f”V] czã vkSj izd`fr] vewrZ vkSj ewrZ] uke
vkSj :i] inkFkZ vkSj ÅtkZ] izd`fr vkSj Nan] n`’; vkSj
Hkko] Hkko vkSj jl] ukn vkSj vukgn] rky vkSj dky]
/keZ vkSj vFkZ&dke] lqUnj vkSj f’koe~&lR;e~ bR;kfn
vU;ksU;kfJr :i ls vFkok dk;Zdkj.k Hkko ls vUrlZEcaf/
kr gSaA bl izdkj ,d rRo vius Lo:i] fØ;kRed fLFkfr
vFkok fodkl dh voLFkk eas]vkJ;]vU;ksukJ;]vfoukHkko
;k dk;Z&dkj.k LokHkko ds }kjk nwljs rRo ls vUr%lEcfU/
kr gks tkrk gSA oLrqr% ;g vUr%lEcU/k vkjksfir ugha
vfirq iw.kZr% izkd`frd ¼fQuksfeuu½ gSA

bl izdkj LFkkiR; gks vFkok fp=&ewfrZ] ukV~;
gks vFkok urZu&xk;u&oknu] bUgsa Hkkjrh; lanHkZ eas
Kku vkSj foKku] yksd&vkpj.k vkSj v/;kRe vkfn
fo”k;kas ls fofPNUUk ugha fd;k tk ldrkA bl izdkj dh
lakLd`frd i`”BHkwfe eas yfyr dykvkas ds vUrlZEcU/k dh
vo/kkj.kk dk fodkl dksbZ vk’p;Z ugha] vfirq ;g bl
fof’k”V laLd`fr ds fodkl dh lgt miyfC/k gSA
ekdZ.Ms;&otz laokn ek= yfyr&dykvksa ds lkekU;
vUrlZEcU/k dh gh ckr ugha djrk] vfirq dykvkas ds
vUr%fufgZr lkSUn;Z&laosnu dh lw{erk ,oa mlds
rRo&Lo:i ds cks/k vFkkZr~ Kku dks dykvkas ds vUr%
LkEcU/k dk vk/kkj cukrk gSA nwljs ‘kCnksa easa ekdZ.Ms;
dk Li”V eUrO; ;g gS fd ̂ ^,d vis{kkd`r Lkw{e dyk
dk Kku] mlls LFkwyrj dykvksa ds lkSUn;Z&cks/k ds fy;s

rFkk mlds jpukxr Kku ds fy;s vfuok;Z gSA
ehekalk ds fy;s fo”.kq/keksZRrj iqjk.k eas a mYysf[kr
otz&ekdZ.Ms; dk cgqpfpZr laokn 1 dk fgUnh HkkokFkZd
vuqokn izLrqr gS&
¼iz’u½ otz& ^^vks iq.;kRek] eq>s nsorkvkas dh izfrek
cukus ds fo”k; eas  crk;sa rkfd ‘kkL=ksDr jhfr ls jfpr
og nso&izfrek] lnk nsork ds Lo:i dks izdV dj ldsA
¼mRrj½ekdZ.Ms; gs ujsUnz] tks fp=fo|k ds fu;eksa dks
HkyhHkkafr ugha tkurk ( og ewfrZdyk ds fu;eksa dks dHkh
ugha le> ldrkA
¼iz’u½ otz& vks Hk`xqoa’k ds tUenkrk] d`i;k eq>s fp=
ds fu;e le>kb;s D;ksafd fp= dk Kkrk gh ewfrZ ¼izfrek½
fo|k dks tkurk gSA
¼mRrj½ekdZ.Ms;& u`R;dyk ds Kku ds fcuk fp=dyk
ds fu;e le>uk vR;Ur dfBu gSA ¼vks jktu½ blfy;s
¼bl½ i`Foh ij dksbZ dk;Z bu nksukas ¼ewfrZ] fp=½ dh gh
lgk;rk ls Hkh ugha djuk pkfg;s( D;kasfd dqN vkSj
tkuuk ‘ks”k jg tkrk gSA
¼iz’u½ otz& ¼vks½f}t] vki eq>s u`R; dyk ds fu;ekas
ds ckjs eas crk;as vkSj fQj fp=dyk ds fu;e crk;sa
D;ksafd u`R;dyk ds fu;e eas ¼fl)kUrr%½ fp=dyk Hkh
lekfgr gSA
¼mRrj½ekdZ.Ms;&tks ok|&laxhr ls ifjfpr ugha gS]
mlds fy;s u`R; dks le>uk dfBu gSA ok|&laxhr ds
fcuk u`R; dk vfLrRo gks gh ugha ldrkA
¼iz’u½ otz& rks gs /keZK! ifgys ok|&laxhr dh fo|k
dk gh foospu dj] u`R;dyk dk foospu djsa D;ksfd gs
HkkxZo Js”B! mldk eeZK u`R;&fo|k dks tkurk gSA
¼mRrj½ekdZ.Ms;& fdUrq gs vP;qr~!ok|&laxhr dk Kku
xhr&fo|k ¼xk;u½ ds fcuk ‘kD; ugha gSA xhr&’kkL=
ds eeZK dks lHkh dykvksa dk fof/kor Kku gksrk gSA
¼iz’u½ otz& rc gs /keZK Js”B! xhr&’kkL= dk O;k[;ku
dhft;s D;kasfd xhr&’kkL= dk Kkrk loZxq.klEiUu&iq:”k
lHkh dykvksa dk Kkrk gksrk gSA
¼mRrj½ekdZ.Ms;& xhr ds nks Hksn gSa ^laLd`r vkSj
izkd`rA rhljk Hksn viHkza’k gS] ftlds vuUr Hksn gksrs
gSaA ns’k Hkk”kkvkas ij vk/kkfjr gksus ds dkj.k mlds Hksnkas
dk dksbZ var ugha gSA xhr ̂ikB^ vFkkZr ̂dkO;^ ij vkfJr
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gksrk gSA ikB ds nks Hksn ekus x;s gSa % x| vkSj i|A
x| dk ek/;e cksypky ;k O;ogkj dh Hkk”kk gksrh gS
vkSj i| dk ek/;e Nan gS ftlds vusd Hksn gaSA^^

mi;qZDr vorj.k eas  bl rF; dks Li”V rjhds
ls O;Dr fd;k x;k gS fd fp= ¼vkys[; vkSj ewfrZ½] u`R;
¼u`Rr ¾ vfHku; vkSj u`R;½ vkSj laxhr 2] ¼xk;u] oknu
vkSj dkO; Hkh½ ;s yfyr dyk,a i`Fkd&i`Fkd gksrs gq,
Hkh ewyr% ¼vius vk/kkjHkwr rRoksa dh n`f”V ls½ leku gaSA
ekdZ.Ms; buds e/; dh lekurk dks gh izdkf’kr ugha
dj jgs gSa] vfirq mudk eq[; y{; laHkor% ;g izfrikfnr
djuk gS fd vis{kkd`r lw{e dyk ds Kku ls LFkwyrj
dykvksa dk Kku Lor% ;k lgt gh gks tkrk gSA ;gk¡
^dykvksa ds Kku ls rkRi;Z muds jlkLoknu ¼lkSUn;Z&cks/
k½ ds fy;s i;kZIr laosnu’khyrk rFkk mudh lS)kfUrd
le> ls gSA bu yfyr dykvksa eas lokZf/kd lw{e dyk
dkO; ekuh x;h gS vkSj Øe’k% xk;u] oknu] u`R; vkSj
fp= ¼vkys[;] ewfrZ] LFkkiR;½ LFkwyrj dyk,a gSaA ;gka
dykdkj dh l`tukRed LQqj.kkvksa dh ‘kq)rk o xgurk]
vfHkO;fDr ds fy;s iz;qDr ek/;e ¼’kCn] Loj] nsg] vax]
izLrj] o.kZ bR;kfn½ rFkk dykd`fr dh lEizs”k.kh;rk dh
rhozrk gh dykvkas dh LFkwyrk vFkok lw{erk ds Øe dks
fu/kkZfjr djrs gSaA

fo”.kq/keksZRRkj ds mijksDr vorj.k ij iqu%
fopkj djsa & oLrqr% ekdZ.Ms; us izfrikfnr fd;k fd
fp= dks le>us ds fy;s dkO; dk Kku ¼izk;ksfxd rFkk
lS)kfUrd tkudkjh½ vfuok;Z gSA Hkkjrh; fopkj ds
vuqlkj dkO; dk l`tu vUr%izsj.kk ¼bUV~;w’ku½] izfrHkk
rFkk iw.kZ euks;ksx ds }kjk gh laHko gS 3 A lkFk gh dkO;
ds ltZd] ml dfo ds fy;s vko’;d gS fd og laLd`fr
ds lanHkZ eas a& vkSnkR; ,oa vkSfpR; ds rRoksa dks Hkyh
Hkkafr le>rk gks] ifjos’k ds rF;kas ,oa ‘kk’or lR;ksa dk
Kku j[krk gks rFkk lkekftd ewY;ksa o vkLFkkvkas dks
tkurs gq, thou dks mldh lexzrk eas  le>us dh
lkeF;Z j[krk gksA rc gh og y;c)] larqfyr]
lkeUtL;iw.kZ] Nankse;h dkO; dks lgt&lEizs”k.kh;]
fof’k”V vFkksaZ ds laokgd ‘kCn&leqP;ksa ds :i eas a
vfHkO;Dr dj ikrk gSA

Hkkjrh; n`f”V ds vuqlkj dkO; l’kDrre
vkRekfHkO;fDr gSA dkO; tc y;c) xfr ds lkFk d.B
}kjk O;Dr gksrk gS] rc xhr ¼xk;u½ dk tUe gksrk gSA
xk;u dyk]oknu dyk ds lkFk la;qDr gSA vr% xk;u
¼Loj&Kku½ ds cxSj oknu dk Kku laHko ugh gSaA oknu

dyk Hkh xk;u dh Hkkafr y; ¼Øfed rkyc)½] larqyu
vkSj lkeUtL; ij fuHkZj gSA dkO;] xk;u vkSj oknu dk
tc nsg vkSj Hkko ds lkFk rknkRE; gksrk gS] rc gh u`R;
¼ftlds lkFk vfHkUk; layXu gS½ vfHkO;Dr gks ikrk gSA
dkO; ds ‘kCn vkSj muds vFkZ rFkk xk;u&oknu ds y;
vkSj rky( u`R; ds varxZr nsg Hkafxekvksa] vax&mikaxkas
dh fof’”V izrhdkRed eqnzkvkas rFkk vaxkas ds y;c)
lapkyu }kjk O;Dr gksrs gSaA bl izdkj u`R; dk fo/kku
fof/kor rjhds ls rHkh lEiUu gks ldrk gS] tc dkO;
ds lkFk xk;u vkSj oknu dk Kku gksA

^u`R;^ oLrqr% ewrZ ¼nsg½ rFkk vewrZ ¼Hkko¾dkO;
dh vUroZLrq½ dk rknkRE; gSA tSlk fd ;g pjkpj txr
^l`f”V^ Hkh tM+ ¼iapHkwr½ rFkk pSrU; ¼vkRek½ dk rknkRE;
gSA u`R; vkSj l`f”V] nksuksa ds lapkyu fl)kUr leku
gaSA u`R; vkSj l`f”V dk ekSfyd Lo:Ik] mlds lapkyu
dh izfØ;k dh izsj.kk vewrZ gS vkSj izk:i ewrZ gSA bl
izdkj u`R; oLrqr% l`f”V dk izfr:i gSA fdUrq ;gka bl
fopkj dks js[kkafdr djuk vfuok;Z gS fd Hkkjrh; vo/
kkj.kk ds vuqlkj l`f”V dks ̂ fp=^ dk ewy Hkh ekuk x;k
gSA mnkgj.k ds fy;s vijkftri`PNk eas  dgk x;k gS &

fp=ewyksn~Hkoa loZ =SyksD;a lpjkpje~A
& vijkftri`PNk 4

vijkftri`PNk eas gh mYYks[k gS fd vkRek vius
gh Lo:i eas fp=or :i ls l`f”V dh jpuk djrk gSA
bl izdkj Hkkjrh;&n’kZu vkSj dyk&n’kZu dh i`“BHkwfe
eas l`f”V]u`R; vkSj fp= dh vo/kkj.kk cM+h ?kfu”Brk ds
lkFk ijLij lEcfU/kr gSA ekdZ.Ms; tc fp= dks le>us
ds fy;s u‘R; dks le>us dh vfuok;Zrk dh vksj ladsr
djrs gSa] rc laHkor% mudk eUrO; ;g gS fd u`R; ds
vUrxZr ftu l`f”Vfo/kk;d ewy fl)kURkksa dh vuqikyuk
gksrh gS ¼tSls % =SyksD; HkkokuqdhfrZre½ fp= ds vUrxZr
mldh vuqikyuk vko’;d gS( vU;Fkk fp= ¼ewfrZ ,oa
vkys[k½ fp= ds rkfRod Lo:i ¼u`R;e;h l`f”V½ ls jfgr
gksus ds dkj.k oLrqr% fp= ugha gks ik;sxkA blh dks y{;
djrs gq, fo”.kq/keksZRRkj iqjk.k eas ̂ ^;Fkk u`Rrs rFkk fp=s^^
dk lw= izfrikfnr gqvkA

njvly Hkkjrh; ijEijk eas fp= dk tks Lo:i
Lohd`r gS]og l`f”V lapkyd fl)kUrkas rFkk u`R; ds
izk;ksfxd fo/kkukas ¼rky]y;]Nan]Hkko]eqnzk]Hkafxek½ bR;kfn
ij gh fuHkZj gSA blh izdkj ekdZ.Ms; ds vuqlkj fp=
¼ewfrZ vkSj vkys[;½ ds Lo:i dks og gh le> ldrk
gS] tks u`R; ¼u`R;dyk rFkk l`f”V dyk ds lkj rRo½ dks
le>us dh lkeF;Z j[krk gksA

1 fo”.kq/keksZRRkj iqjk.k % [k.M & 3] v/;k; &2
2 oklqnso ‘kkL=h % laxhr ‘kkL=] i`”B1¼^^xhra ok|a p u`R;a p =; laxhr eqP;rs^^&laxhr jRukdj½
3 O;fDr&foosd i`“B& 108]
4 vijkftri`PNk % i`“B 224-


