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NksVs cPpksa ds izfr tks lHkh dk Lusg gksrk gS] mldk dkO; esa o.kZu okRlY; jl ds :i esa gksrk gSA okRlY; ̂oRl* dk
O;qRikfnr 'kCn gSA ;g ekrk&firk dk larku ds izfr tks Lusg gksrk gS mldk izfrfuf/kRo djrk gSA bl Lusg ds fy,
fLFkfr dh] /ku dh] in dh ;k fdlh ckr dh vis{kk ugha gksrh gSA ;g rks lgt HkkokfHkO;fDr gS tks lHkh :iksa esa leku
xfr ls izokfgr gksrh gSA blh okRlY; jl dk lwjnkl ds lwjlkxj esa foLr`r o.kZu gSA

lwjlkxj esa lwjnkl us vius b"V Hkxoku d`".k ds ckY; ds euksje fp=ksa dk fp=.k fd;k gSA lwj ds ckY;
o.kZu ds vUrxZr dsoy ckgjh :iksa vkSj ps"Vkvksa dk gh lw{e o.kZu ugha gS oju~ mUgksaus d`".k ds ek/;e ls ckydksa ds
vUr% izd`fr esa Hkh iwjk izos’k fd;k gS vkSj vusd Hkkxksa dh lqUnj] LokHkkfod O;atuk dh gSA oLrqr% lwjnkl dk okRlY;
o.kZu vf}rh; gSA bl laca/k esa vkpk;Z jkepUnz 'kqDy us vius lwjnkl uked xzUFk esa fy[kk gS &

^^okRlY; vkSj J`axkj ds {ks=ksa dk ftruk vf/kd mn~?kkVu lwj us viuh cUn vk¡[kksa ls fd;k] mruk fdlh vU;
dfo us ughaA bu nksuksa dk dksuk&dksuk os >k¡d vk;sA mDr nksuksa jlksa ds izorZd jfrHkko ds Hkhrj dh ftruh ekufld
o`fŸk;ksa vkSj n’kkvksa dk vuqHko vkSj izR;{khdj.k lwj dj lds] mruk vkSj dksbZ ughaA fgUnh lkfgR; esa J`xkj jl dk jl
jktRo ;fn fdlh us iw.kZ :i ls fn[kk;k gS rks lwj usA**1

blh rjg MkW- jkedqekj oekZ us lwj ds okRlY; jl dh fo’ks"krk,¡ crykrs gq, dgk & ^^lwj us f’k’kq vkSj cky&thou
dh izR;sd Hkkouk dk bruk xEHkhj v/;;u fd;k gS fd os izR;sd ifjfLFkfr ds fp= cM+h dq’kyrk vkSj LokHkkfodrk ls
mrkj lds gSaA mUgksaus ckyd`".k vkSj ek¡ ;’kksnk ds ân;ksa dh Hkkoukvksa dks brus lkoZtfud :i ls izLrqr fd;k gS fd
os fpjUru vkSj lR; gSA**2

okRlY; jl ds i{k %&
okRlY; jl ds nks i{k gSa & ¼1½ la;ksx okRlY; jl ¼2½ fo;ksx okRlY; jlA bu nksuksa :iksa dh vfHkO;fDr lwjlkxj
esa gqbZ gSA
la;ksx okRlY; jl %&

la;ksx okRlY; jl ds vUrxZr Jhd"̀.k ds tUe ls ysdj muds ckY; voLFkk rd dh leLr e/kqj vkSj vkuUnkf;uh
yhykvksa dh vfHkO;fDr lwjlkxj esa ns[kus dks feyrh gSA tc olqnso vius d`".k dks xksdqy essa uan vkSj ;’kksnk dks lkSai
dj ykSV tkrs gSaA rc dqN gh nsj esa leLr cztokfl;ksa dks ;g ckr irk py tkrh gS fd uanth ds ;gk¡ iq= gqvk gSA
leLr czt esa eaxykpkj gksus yxs] c/kkos cuts yxs] nku nsuk vkjaHk gks x;kA czt dh lc fL=;k¡ viuk dke&dkt
NksM+dj ckyd d‘“.k dk eq[k ns[kus dh ykylk ls uanth ds ?kj igqap x;hA iq:”k Hkh viuk nSfud dk;Z NksM+dj mRlo
euk jgs gSaA L=h&iq:"k ijLij vkuUn Hkko ls dg jgs gSa &

^^vkt cu dksÅoS tfu tkbZA
<ksVk gS js Hk;kS efgj dSa] dgr lqukbZ&lqukbZA

lcfga ?kks"k eSa Hk;kS dksykgy vkuan mu u lekbZAA**3

blh izdkj vkuanksRlo esa dqN fnu chr x;sA vc uotkr f’k’kq ds fy, ,d NksVs ikyus dh vko’;drk gqbZA
fopkj eu esa vkrs gh c<+bZ cqyk;k x;k vkSj Lo;a ekrk ;’kksnk us vius iq= ds fy, ,d cM+k lqUnj jaxk gqvk ikyuk
cuk ykus dk vkns’k fn;kA mudk ;g vkns’k fu’p; gh ekr`‘&ân; esa meM+rs lgt Lusg dk |ksrd gS &

^^ikyukS vfr lqUnj xf<+ Y;km js c<+S;k !
lhry pUnu dVkm /kfj [kjkc jax ykm]
fofo/k pkSdh cukm /kkm js cuS;kA**4

ckyd d`".k ,d fnu blh ikyus ij iM+k FkkA mlus gkFk ls iSj dk vaxwBk idM+dj eqag esa ns fy;kA ;g n`’;
vR;Ur LokHkkfod ,oa vkuan dh vuqHkwfr okyk gS] fuR;izfr ikyus esa iM+s ckyd vaxwBk pwlk djrs gSaA lwjnkl us bl

'kks/k i= &fgUnh

lwjlkxj esa fufgr okRlY; jl

* Jherh Qsnksjk cjok
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jl dk o.kZu lwj lkxj esa djrs gq, fy[kk gS &

^^dj ix xfg v¡xqBk eq[k esyrA
izHkq ikS<+ s ikyuSa vdsys gfj"k&gjf"k viuSa j¡x [ksyrA**5

blh izdkj vkuan esa eXu ckyd d`".k ,d fnu ikyus esa iM+k&iM+k myV x;k gS rks ;g fcydqy lk/kkj.k ckr] ijUrq
ekrk ds ân; esa blls tks vkuan dh vuqHkwfr gksrh gS] og lwj dh n`f"V ls cp u ldhA mUgksaus ekrk ;’kksnk dh izlUurk
dk o.kZu bu iafDr;ksa esa fd;k gSa &

^^egfj eqfnr myVkb dS eq[k pweu ykxhA
fp:thokS esjkS ykfM+ykS eSa HkbZ lHkkxhAA
,d ik[k =; ekl dkS esjkS Hk;kS dUgkbZA
iVfd jku myVkS ij;kS] eSa djkS c/kkbZAA**6

ek¡ ;’kksnk vkSj firk uUn Jhd`".k ds uSlfxZd lkSUn;Z ij eqX/k gSaA ikyus esa lksrs le; ;k djoV cnyrs le;
lnk muds :i&jl dk iku djrs gq, ugha Fkdrs gSa &

^^yyu gkSa ;k Nfc Åij okjhA
Cky&xksiky yX;kS bu uSufu] jksx&cykbZ rqEgkjhA

yV yVdfu] eksgu] efl fcagqdk fryd Hkky lq[kdkjhA
eukS dey&ny lkod is[kr] mM+r e/kqi Nfo U;kjhA

ykspu yfyr] diksyfu dktj] Nfo mitkfr vf/kdkjhA
lq[k eSa lq[k vkSjs :fp ck<+fr] galr nsr fdydkjhA

vyi nlu] dycy dfj cksyfu] cqf/k ufga ijr fopkjhA
fodflr T;ksfr v/kj fcp] eukSa fc/kq eSa foTtq mT;kjhA

lqUnjrk dks ikj u ikor :i nsf[k egrkjhA
lwj flU/kq dh cw¡n HkbZ fefy efr xfr n`f"V gekjhAA**7

ikyus esa >wyrs&>wyrs ,d fnu d`".k tehu ij fxj iM+s vkSj jksus yxsA ml le; ;’kksnk dh vkdqyrk dk tYnh ls
nksM+dj iq= dks xksn esa mBk ysuk] mldk 'kjhj lgykuk] nwljksa ij fcxM+uk vkSj fQj mls iqpdkjdj pqi djkuk vkfn
lHkh Hkkoksa dk o.kZu lwj us fd;k gSaA cPps dks lqykus esa ekrk dks tks vkuUn dh vuqHkwfr gksrh gS ml jl dk fp=.k
bl rjg fd;k gSa &

^^tlksnk gfj ikyuSa >qykoSA
gyjkoS nqyjkbZ eYgkoS] tksb&lksbZ dNq xkoSA

esjs yky dkSa vkm fuanfj;k] dkgSa u vkfu lqokoSA
rw dkgSa ufga osxfga vkoS] rksdkS a dkUg cqykoSAA**8

yksjh lqurs&lqurs ckyd d`".k lksus yxrk gSA dqN uhan&lh vk tkrh gSA og vk¡[ksa ewan ysrk gSA mls lksrk
tku ekrk ;’kksnk Lo;a rks pqi gks gh tkrh gS] nwljksa dks Hkh ladsr ls pqi jgus dks dgrh gSA ijUrq {k.k Hkj esa gh ckyd
tkx tkrk gS vkSj ekrk ;’kksnk vkuUn Hkko ls fQj xkus yxrh gS &

^^dcgwa iyd gfj ewafn ysr gS] dcgwa v/kj QjdkoSA
Lksor tkfu ekSu gSa dS jfg] dfj&dfj lSu crkoSA

Bfga vUrj vdqykb mBs gfj tlqefr e/kqjS a xkoSaAA**9

ekrk ;’kksnk ds eu esa rjg&rjg dh vkuUn dh vfHkyk"kk,¡ tkx mBrh gSA og vkuUn Hkko ls lksprh gS fd
esjk d`".k dc cksyus yxsxk] dc og pyuk lh[ksxkA bl izdkj dh vfHkyk"kk laca/kh dbZ in lwjlkxj esa n`f"Vxkspj
gksrs gSaA ,d in ;gk¡ n`"VO; gS &

^^tlqefr eu vfHkyk"k djSA
dc esjkS yky ?kqVq:ofu jsaxS dc /kjuh ix }Sd /kjSA
dc }S nar nw/k ds ns[kkS a dc rqrjs eq[k cSu >jSAA

dc uUnfga dfg ckck cksyS dc tuuh dfg eksfga jjSA
dc esjkS v¡pjk xfg eksgu tksb lksb dfg ekslkS a >xjSAA
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dc /kkS a rud rud dNq [kSgS vius dj lkSa eq[kfga HkjSA

dc g¡fl ckr dgSxkS ekslkS a tk Nfc rSa nq[k nwfj gjSaAA**10

dqN le; chrrk gS vkSj ekrk ;’kksnk dh ,d&,d vfHkyk"kk,¡ iwjh gksrh pyh tkrh gSA ckyd d`".k ?kqVuksa
ds cy ls pyuk lh[k tkrk gSA ijUrq vHkh rd og nsgjh ugha yk¡?k ikrkA ,d&vk/k ckj iz;Ru djus ij tc og fxj
iM+k] rc ekrk dks ;g ns[kdj cM+h izlUurk gksrh gS &

^^pyr nsf[k tlqefr lq[k ikoSA
Bqeqfd&Bqeqfd ix /kjuh jsaxr] tuuh nsf[k fn[kkoSaA

Nsgfj ykSa pfy tkr cgqfj fQfj fQfj brgha dkSa vkoSaA
fxfj fxfj ijr cur ufga yka?krAA**11

tc ckyd d`".k N% eghus dk gks x;k gSA 'kqHk fnu iwNdj vUuizk’ku dh rS;kjh dh x;h gSA [kwc mRlo euk;k
tk jgk gSA rjg&rjg ds O;atu cuokdj uUnth ckyd dks xksn esa ysdj cSBs gSA ekrk ;’kksnk us d`".k dks Luku djkdj]
lqUnj oL=kHkw"k.k igukdj] igys gh ltk fn;k gSA czt ds lHkh L=h&iq:"k g"kZ ls xk&ctk jgs gSaA vUuizk’ku dk mRlo
gksrk gS lHkh lxs laca/kh vkSj fe= cSBdj vkuUn ls Hkkstu djrs gSaA
dqN fnu ckr gh ckyd d`".k cksyus yxrk gSA vc rks ekrk&firk vkSj cztokfl;ksa dh izlUurk ns[kdj lwjnkl Hkh izlUurk
ls xk mBrs gSa &

^^dgu ykxs eksgu eS;k eS;kA
uUn egj lkSa ckck&ckck v: gy/kj lkSa HkS;kAA**12

vc ckyd d`".k vkSj cM+k gksrk gSA vc mls iSjksa pyuk vk x;k gSA ijUrq ugkus ls mls vc Hkh fp<+ gSA ekrk
mls ugykus ds fy, Qqlyk jgh gSA ysfdu og rks gkFk idM+rs gh jksus yxrk gSA ckyd dks cgykus ds fy, ekrk
ugykus dk lkeku fNikdj j[k ysrh gS vkSj ngh ek[ku nsus dk cgkuk djds iwNrh gS D;ksa jksrk gS \ ge rks rq>s ek[ku
nsus ds fy, cqyk jgh gSA ijUrq ckyd d`".k bruk cqf)eku gS fd ekrk ds cgdkos esa ugha vkrkA og le> tkrk gS
fd ekrk fdlfy, cqyk jgh gS vkSj fQj jks nsrk gSA mlds jksus ij Hkh vkuUn jl dh vuqHkwfr ekrk ;’kksnk dks gksrh
gSa &

^^tlqefr tcfga dgkSa vUgokou] jksb x;s gfj yksVr jhA
rsy mcVukS yS vkxSa /kfj] ykyfga pksVr&iksVr jhA

eSa cfy tkm¡ Ugkm tfu eksgu] dr jksor fcu dktSa jhA
ikNSa /kfj jk[;kS Nikb dSa] mcVu&rsy lektSa jhA

egfj cgqr fcurh dfj jk[kfr] ekur dgha dUgS;k jhA
lwj L;ke vfr gh fc:>kus lqfu&lqfu vUr u iS;k jhAA**13

ckyd d`".k vc nks&rhu o"kZ dk gks x;k gSA ij ekrk dk gh nw/k vHkh rd ihrk gSA ekrk pkgrh gS fd cPps
dh ;g vknr NwV tk;A vr% ogh d`".k dks Qqlykrh vkSj ykyp nsrh gS vc rw cM+k gks x;k gS] rq>s ekrk dk nw/k
ugha ihuk pkfg,A czt ds yM+ds rq>s ekrk dk nw/k ihrs ns[krs gSa rks g¡lh mM+krs gSaA ekrk dk nw/k ihus ls rsjs ;s vPNs&vPNs
nk¡r fcxM+ tk;¡xsA d`".k bruk lquds eq¡g fNikdj eqldjkus yxrk gS &

^^tlqefr dkUgfga ;gS fl[kkofrA
lqugq L;ke] vc cM+s Hk;s rqe dfg Lru&iku NqM+kofrA
 czt&yfjdk rksfga ihor ns[kr] g¡lr ykt ufga vkofrA

tSgSa fcxfj nk¡r ;s vkNs] rkrSa dfg leq>kofrA
vtgw¡ Nk¡fM+] dgkS dfj esjkS] ,slh ckr u HkkofrA

lwj L;ke ;g lqfu eqlqD;kus] vapy eq[kfga yqdkorA**14

jkf= esa ,d fnu ekrk us ckyd dks pUnk fn[kk fn;kA cl] d`".k mls ysus ds fy, epy tkrk gSA vkdk’k
dh vksj ladsr djds og mls [ksyus dks ek¡xrk gSa &

^^,slkS gfB cky xksfoUnkA
vius dj xfg xxu crkor] [ksyu dkSa ek¡xS pUnkA**15

pank dks [ksyus ds fy, ek¡xus esa rks dksbZ gkfu ugha gSa] ikuh esa mldh Nk;k ls ckyd [ksy ldrk gSA ij ckyd d`".k
dks rks epyus ds fy, dqN cgkuk pkfg,A vr% og dgrk gS eSa rks bls [kkÅ¡xkA ;gh ugha] ekrk dks og /kedkrk gS
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vkSj /kkSal Hkh nsrk gS & pank ugha nsxh rks eSa /kjrh ij yksVdj vius oL= xans dj yw¡xk] rsjh xksn esa ugha vkÅ¡xk] nw/k
ugha ihÅ¡xk] pksVh ugha djkÅ¡xkA /kkSal dh ;s ckrs rks lk/kkj.k gSa] lcls cM+h /kedh mldh ;g gS fd pank u feyus
ij eSa rsjk iq= u jg dj ckck uan dk iq= cu tkÅ¡xkA mlds gV esa Hkh vkuUn jl dh vuqHkwfr gksrh gSa &

^^eS;k] eSa rks pUn f[kykSuk ySgkS aA
tSgkS a yksfV /kjfu ij vcgha] rsjh xksn u ,sgkS aA

lqjHkh dkS i; iku u dfjgkSa] csuh flj u xqgSgkS aA
gSa gkS a iwr uUn ckck dkS] rsjkS lqr u dgSgkS aA**16

vc ekrk ;’kksnk lksprh gS fd ckyd dk ;g gB iwjk rks fd;k tk ugha ldrk] vr% mls cgyk;k dSls tk; fd og
jksuk&/kksuk NksM+dj izlUu gks tk;A rc ;’kksnk iq= dks Qqlykus ds fy, dgrh gSa &

^^vugksuh dgwa HkbZ dUgS;k] ns[kh lquh u ckrA
;g rks vkfg f[kykSuk lcdkS] [kku dgr frfga rkrA
;gS nsr youh fur eksdkS a] fNu&fNu lk¡>&ldkjsA
Ckj&ckj rqe ek[ku ek¡xr] nsm¡ dgk¡ rSa I;kjsAA**
e/kq&esok&idoku&feBkbZ] ek¡fx ysgq esjs NkSukA

pdbZ&Mksfj] ikV ds yVdu] ysgw esjs yky f[kykSukAA**17

,d fnu ckyd d`".k us Xokyksa dks nw/k nqgrs ns[kdj gB djuk 'kq: fd;k & eSa Hkh nw/k nqgw¡xkA nw/k nqgus ds
fy, og tks gB dj jgk gS] mldk dkj.k crZu esa iM+us okyh /kkj dh vkokt gSA nw/k dh /kkj dk crZu esa otuk ckyd
d`".k dks vR;ar fiz; gSA vr% og Lo;a xk; dk nw/k nqgdj /kkj dks oSls gh ctkuk pkgrk gSA la/;k ds le; vius firk
ds ikl tkdj og dgrk gSa &

^^eSa nqfggkS a eksfga nqgu fl[kkogwA
dSls xgr nksguh ?kqVqofu] dSls cNjk Fku yS ykogwA
dSlSa ySa uksbZ ix ck¡/kr] dSlsa yS xS;k vVdkogqA

dSlSa /kkj nw/k dh cktfr lksbZ&lksbZ fof/k rqe eksfga crkogqA**18

d`".k lkfFk;ksa ds lkFk [ksyus yxkA bl le; mldh voLFkk Ng&lkr o"kZ dh gSA ,d fnu mlus vius lkfFk;ksa ls
ek[ku&pksjh dk izLrko fd;k D;ksafd ek[ku pksjh esa Hkh vkuUn ¼jl½ dh vuqHkwfr ckyd d‘“.k ,oa l[kkvksa dks gksrh
gSa &

^^djSa gfj Xoky lax fopkjA
Pksfj ek[ku [kkgq lc fefy djgq cky fcgkjA**19

lc l[kk ckyd d`".k ds eq[k ls ;g ckr lqudj vk’p;Z djus yxs blfy, ugha fd cztkf/kifr dqekj pksjh dk izLrko
dj jgk gS] izR;qr blfy, fd mlus viuh prqj cqf) ls ,d ,slk uohu <ax [kkst fudkyk gS] ftlls euksjatu gksxk
vkSj lkFk gh cf<+;k&cf<+;k ngh vkSj ek[ku Hkh [kkus dks feysxkA lc l[kk rkyh ctkus yxs vkSj izlUurk ls dgus
yxs &

^^;g lqur lc l[kk gj”ks] Hkyh dgh dUgkbZA
g¡fl ijLij nsr rkjh] lkSag dfj u¡njkbA

dgk¡ rqe ;g cqf) ikbZ L;ke prqj lqtkuAA**20

vc d`".k vius lkfFk;ksa ds }kjk xksfi;ksa ds ?kj esa ek[ku&pksjh djus yxsA 'kq:&’kq: esa rks xksfi;k¡ pqi jgh
fdUrq tc og ek[ku pksjh ds lkFk&lkFk muds crZu QksM+us yxk rc xksfi;ka [kh> mBrh gS vkSj xksfi;ksa dks ;’kksnk
ds ikl tkdj mykguk nsus ds vfrfjDr dksbZ nwljk mik; ugha lw>rkA ij ekrk dSls fo’okl dj ys fd esjk NksVk&lk
ckyd brus mRikr dj ldrk gS \ vr% ekrk ;’kksnk vius iq= dk i{k ysdj xksfi;ksa dks >wBk crkus yxhA ij tc
mykgus vkus yxs] rc ,d fnu cgqr [kha> dj mlus ckyd dh [kcj ysus dh BkuhA ?kj esa ?kqlrs gh ;’kksnk us NM+h
ysdj d`".k dks /kedkrs gq, iwNk & dgk¡ x;k Fkk rw \ pksjh djrk fQjrk gS] firk dh uUgkbZ djus ij rqyk gS \ vPNk
liwr iSnk gqvk gS rw ! vc rd rks NksM+ fn;k] vkt [kcj yw¡xh rsjh ,slk djrs gq, Hkh mls ,d rjg ls vkuUn gh feyrk
gSa &

^^dUgS;k] rw ufga eksfgr MjkrA
“kVjl /kjs Nk¡fM+] dr ij ?kj] pksjh dfj&dfj [kkrA
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cdr&cdr rkSlkS a ifp gkjh] uSadgq ykt u vkbZA
 czt&ijxu&fldnkj egj rw] rkdh dju uUgkbZA

iwr&liwr Hk;kS dqy esjS a] vc eSa tkuh ckuA
lwj L;ke vc ykSa rqfga cdL;kS] rsjh tkuh ?kkrAA**21

ckyd d`".k us Mjrs&Mjrs viuh rqrykrh Hkk"kk esa vR;Ur Hkksys cudj mRrj fn;kA mlds Li"Vhdj.k esa ekrk ;’kksnk
dks tks vkuUn dh vuqHkwfr gksrh gS ml Hkko dks nsf[k,a &

^^eS;k] eSa ufga ek[ku [kk;kSA
[;ky ijSa ;s l[kk lcS fefy esjS a] eq[k yiVk;kSA
nsf[k rqgh lhads ij Hkktu] Å¡ps /kfj yVdk;kSA
gkS a tq dgr ukUgsa dj viuSa] eSa dSlSa dfj ik;kSA

eq[k nf/k iks afN] cqf) bd dhfUgh] nksuk ihfB nqjk;kSA
Mkfj lkafV eqldkbZ tlksnk L;kefga daB yxk;kSaA**22

xksfi;k¡ Hkh ckyd d`".k dh ckr lqudj eqldjk nha vkSj ;’kksnk ekrk us mls vkuUn ls xys yxk fy;kA
,d fnu d`".k us ekrk ls xk; pjkus dh vkKk ek¡xhA ekrk us bldk fojks/k fd;kA lcls igyk iz’u rks izfr"Bk

dk gS czt ds Lokeh dk iq= xk; pjkus tk;xkA fojks/k dk nwljk dkj.k ekrk dk Lusg gSA lwjnkl us vius dkO; esa
blh nwljs dkj.k dks iz/kkurk nh gSA rhljs] ekrk dks Hk; gS fd dal ds Hksts gq, jk{kl dgha mldk vfu"V u djsaA
ijUrq d`".k ds lkeus bu rhuksa ckrksa dk dksbZ ewY; ugha gSA mlus ekrk ds lc rdksZ dk mRrj ljyrk ls ns fn;k gSA
ekrk vkSj iq= nksuksa ds rdZ esa okRlY; jl dh vuqHkwfr bl izdkj n`f"Vxkspj gksrh gS &

^^vkt eSa xkbZ pjkou tSgkS aA
o‘Unkou ds Hkk¡fr&Hkk¡fr Qy vius dj lkSa [kSgkS aA

,slh ckr dgkS tfr ckjs] ns[kkS viuh Hkk¡frA
rud&rud ix pfygkS dSls] vkor gS gS jkfrA
izkr tkr xS;k yS pkju] ?kj vkor gSa lk¡>A

rqEgjkS dey cny dqEgySgS js axr ?kkefga ek¡>A
rsjh lkSa eksfga ?kke u ykxr] Hkw[k ugha dNq usdA

lwjnkl izHkq dgkS u ekur] ij;kS vkiuh VsdAA**23

iz’u gS fd d`".k dks xk; pjkus dk vkf[kj 'kkSd gh D;ksa gqvk \ mlds fy, iphlksa vkSj [ksy Fks] rc mls xk; pjkus
esa gh D;k ykHk fn[kk;h fn;k \ mldk mRrj gS fd igys rks eSa vc dkQh cM+k gks x;k gw¡] fQj esjs lHkh lkFkh & jSrk]
iSrk] euk] eulq[kk vkfn tc xk; pjkus tkrs gSa] rks eSa D;ksa ihNs jgw¡A gks ldrk gS xk; pjkus esa Hkh vkuUn dh vuqHkwfr
gksrh gksxh &

^^eSa;k gkS xkbZ pjkou tSgkS aA
rw dfg egj uan ckck lkSa] cM+kS Hk;kS u MjSgkS aA
jSrk] iSrk] euk] eulq[kk] gy/kj laxfga jSgkS aA

calhoV rj Xokyfu dSa l¡x] [ksyr vfr lq[k iSgkS aA**24

viuh ckr iwjh djrs &djrs prqj cqf) ckyd dks ekrk ds Lusg dk /;ku vk tkrk gSA og lksprk gS fd ekrk ds fojks/k
ds nks gh dkj.k gks ldrs gSa&,d rks ;g fd ou tkus ij eSa Hkw[kk jgw¡xk vkSj nwljk] eSa tkdj ;equk esa ugkÅ¡xkA vr%
nksuksa 'kadkvksa dk lek/kku Hkh og Lo;a gh dj nsrk gS &

^^vksou Hkkstu nS nf/k dk¡ofj] Hkw[k yxs rSa [kSgkS aA
lwjnkl gS lkf[k tequk ty lkSag nsgq tqu gsgkS aAA**25

ekrk us fQj Hkh tc vkKk u nh rks d`".k pqipki py fn;kA ;’kksnk Hkh lrdZ FkhA mlus 'kh?kzrk ls tkdj d`".k dks
idM+ fy;kA bl le; cyjke cgqr dke vk;sA mUgksaus ekrk ls dgk & esjs lkFk bls tkus ns] vkt tYnh ykSV vk;saxsA
;’kksnk dks tYnh esa dksbZ mRrj u lw>kA cseu ls ekrk us iq= dk gkFk NksM+rs gq, cyjke ls dgk & bldks ns[ks jgukA
d`".k dks tkus dh vkKk nsus esa Hkh Lusg dk Hkko gSa &

^^pys lc xkbZ pjkou XokyA
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gsjh Vsj lqur yfjdfu dh nkSfj x, u¡nykyA

fQfj br&mr tlqefr tks ns[kS] n`f"V u ijS dUgkbZA
tkU;kS tkr Xoky l¡x nkSj~;kS] Vsjfr tlqefr /kkbZA
tkr pY;kS xS;fu ds ikNSa] cynkÅ dfg VsjrA

ikNSa vkofr tuuh ns[kh] fQfj&fQfj br dkSa gsjrA
cy ns[;kS eksgu dkSa vkor] l[kk fd, lc Bk<+sA
igq¡ph vkb tlksnk fjl Hkfj] nks Hkqt idjs xk<+sA
gy/kj dgkS] tku nS eks l¡x] vkofga vkt lokjsA

lwjnkl cy lkSa dgSa tlqefr] ns[ks jfg;kS I;kjsAA**26

;’kksnk cM+cM+krh gqbZ ykSV vk;hA mldh f[k>ykgV esa Hkh ,d izdkj dk vkuUn Nqik gqvk izrhr gksrk gS &
^^izrkfga rSa ykxS ;kgh <ax] viuh Vsd dj~;kS gSaA

ns[kkS tkb vktq cu dkS lq[k] dgk ijksfl /kj~;kS gSA**27

'kke gqbZ ou ls lHkh Xoky&cky ykSVs ! mUgksaus d`".k dks vkxs dj fy;k gSA ekrk ds fy, d`".k dqN Qy
rksM+dj yk;k gSA ;’kksnk nkSM+dj mls Nkrh ls yxk ysrh gSa vkSj lwjnkl izlUurk ls xk mBrs gSa &

^^tlqefr nkSfj fy, gfj dfu;k¡A
vktq x;kS esjkS xkb pjkou] gkS a cfy tkm¡ fuNfu;k¡A
eks dkju dNq vkU;kS gS cfy] cu&Qy rksfj uUgS;kA
rqefga feys eSa vfr lq[k ik;kS] esjs dqaoj dUgS;kAA**28

fQj xkspkj.k fuR; deZ cu x;kA ou esa cyjke d`".k dh rjg&rjg ls g¡lh mM+krs gSa vkSj vU; lkFkh Hkh
cyjke dk galh mM+kus esa lkFk nsrs gSa vkSj eq>s ?kus taxy esa ys x;s vkSj fQj ogka ls lc yksx Hkkx x;s eSa Mj ls dkai
jgk FkkA vkSj Mj ds ekjs Hkkx Hkh u ldkA vkSj os vkxs&vkxs Hkkxrs jgs vkSj eq>ls dgrs jgs rw eksy dk fy;k gqvk gSA
bl ckr dh f’kdk;r d`".k viuh ekrk ;’kksnk ls bl rjg djrs gSa  &

^^eS;k cgqr cqjks cynkÅA
dgu yX;kS cu cM+kS reklkS] lc ekSM+k fefy vkÅA
eksgw ¡ dkS pqpdkfj x;ks yS] tgk¡ l?ku cu >kÅA
Hkkfx pykS dfg x;ks mgk¡ rS] dkfV [kkb js gkÅA
gkS MjikS dkikS v: jksokS dksm ufga /khj /kjkÅA
Fkjfl x;kS ufg Hkkfx ldkS] oS Hkkxs tkr vxkÅA
ekslkS dgr eksy dkS yhuks] vkiq dgkor lkÅA

lwjnkl xy cM+kS pckbZ] rSlsfga feys l[kkÅAA**29
,sls vusd izlaxksa esa lwj us lwjlkxj esa la;ksx okRlY; jl dh vfHkO;fDr dh gSA tks gesa vkt Hkh lHkh ds ?kjksa

esa ns[kus dks fey tk;xhA bl rjg lwj ds okRlY; jl dh mi;ksfxrk vkt Hkh mi;ksxh cuh gqbZ gSA
fo;ksx okRlY; jl %&

fo;ksx okRlY; jl dk izkjEHk ml le; ls gksrk gSa] tc vØwj eFkqjk ls d`".k dks ysus ds fy, vkrs gSaA T;ksafg
d`".k bl ckr dk fu’p; dj ysrs gSa] fd mUgsa eFkqjk tkuk gS] R;ksagh lEiw.kZ o`Unkouokfl;ksa ij] ,slk izrhr gksrk gS] ekuks
igkM+ VwV iM+k gksA ckyd d`".k ds izfr ek¡ ds ân; esa fdruk izse gS] ;g fo;ksx okRlY; esa /ofur gksrk gSA ;’kksnk
th ds ekr`‘ân; dh lcls vf/kd vkd"kZ.ke;h O;atuk d`".k ds eFkqjk pys tkus ij gqbZ gSA vØwj eFkqjk ls d`".k vkSj
cyjke dks ysus vk;s gSaA dal us mUgsa /kuq"k;K ns[kus ds fy, cqyk;k gSA ;’kksnk th iq=ksa ds eFkqjkxeu dh ckr lqurs
gh O;kdqy gks tkrh gS] og dgrh gS &

^^esjh ekbZ fu/kuh dkS /ku ek/kkSA
Ckjackj fujf[k lq[k ekufr] rtfr ugha iy vk/kkS aA

fNuq&fNuq ijlfr vade ykofr] izse izd‘fr gS ck/kkSA
x x x

dfjgSa dgk vØwj gekjkS] nS gS izku vck/kkSA
lwjL;ke ?ku gkS ufga iBoks a] vofga dl fdu cka/kkSAA**30
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ekrk ;’kksnk d`".k ds fo;ksx ls O;kdqy gks mBrh gSa] loZizFke os d`".k ls u tkus ds fy, dgrh gSa] vØwj

ds d`R; ds fy, mudh HkRlZuk djrh gS &
^^eksgu brkS eksg fpr /kfj;SA

tuuh nqf[kr tkfu dS dcgw¡] eFkqjk xeu u dfj;SA
;g vØwj Øwj d`r jfpdS] rqefg ysu gS vk;kSaA

frjNs Hk;s dke d`r ifgys] fof/k ;g BkV cuk;kSAA**31

tc ;’kksnk th dks bl ckr dk vkHkkl gks tkrk gS fd d`".k vØwj ds lkFk vo’; pys tk;saxs] rks os grk’k
gksdj dgus yxrh gSaA d`".k ds pys tkus dk fo;ksx muds eu esa gksus yxrk gSa &

^^tlksnk ckj&ckj ;kSa Hkk[kS aA
gS dksm czt eSa fgrw gekjks pyr xqikyfga jk[kSAA
dgk dkt esjs Nxu xxu] dkS] u‘i e/kqiqjh cqyk;kSA
lqQyd lqr esjs izku gju dkSa] dky :i gSa vk;kSAA
c: ;g xks/ku gjkS dal lc] eksfga c¡fn yS esykSA
bruksbZ lq[k dey u;u esjh v¡f[k;fu vkxS [ksykSAA**32

lwj dkO; dk egRoiw.kZ va’k okRlY; fo;ksx gS] fu%lansg lwj us ekr‘ ân; ik;k Fkk] rHkh d`".k ds fo;ksx esa
ekrk ;’kksnk ds ,d&,d {k.k dk ys[kk&tks[kk lwj us fpf=r fd;k gS] uUn d`".k dks eFkqjk ls ykus ds fy, x;s gSa]
ekrk ;’kksnk fuR;izfr mudh izrh{kk djrh gSaa &

^^ckj&ckj ex tksofr ekrkA O;kdqy fcuq eksgu cy HkzkrkAA**33

uUn eFkqjk ls ykSV dj vk jgs gSa] nwj ls gh ekrk ;’kksnk us uUn dks ns[kk gS] izse foây ekrk ;’kksnk dks bruk
/kS;Z dgk¡ fd os uUn /kke esa gh izrh{kk djsa] os nkSM+dj vkxs feyus ds fy, tkrh gSaA bl Hkko esa fo;ksx okRlY; jl
dh vuqHkwfr Li"V fn[kkbZ nsrh gSa &

^^unfga vkor nsf[k ;’kksnk] vkxSa ySu xbZA
vfr dkrwj xfr dkUg ySu dkSa] eu vkuUu HkbZAA**34

ijUrq uUn dks vdsyk vkrs gq, ns[kdj ekrk&;’kksnk iNkM+ [kkdj fxj iM+rh gS] fQj uku izdkj ls uUn dks
tyh&dVh lqukrh gSa] muls vi’kCn dgrh gSa] f/kDdkjrh gS] HkRlZuk djrh gSaA ;gk¡ ij Hkh okRlY; jl dk Hkko gSa &

^^L;ke jke eFkqjk rft] u¡n cztfga vk,A
Ckkj&ckj egfj dgfr] tue f/kd dgk,AA
dg¡w dgfr lquh ugha] nljFk dh djuhA
;g lqfu uan O;kdqy gSa] ijS eqjfN /kjuhAA**35

;gh ugha] ;’kksnk uUn ls ;gk¡ rd dgus yxrh gSa] fd rqe iyV dj xksdqy esa dSls vk x;s gks] os uUn dks
ckj&ckj muds ykSV vkus ds fy, f/kDdkjrh gSa vkSj d`".k ds izfr vius okRlY; Lusg dks jksd ugha ikrh &

^^myfV ix dSls nhUgkS a uUnA
Nk¡M+ s dgk¡ mHks lqr eksgu] f/kd thou efreUnAA
dS rqe /ku thou en ekrs] dS rqe NqVs canAA**36

;gha ugha] ;’ksknk us dFkuksa esa fo;ksx okRlY; dh ijkdk"Bk gSa] muds dFkuksa esa uUn ds izfr O;aX; gSa] rFkk
f/kDdkjus rd dks rS;kj gks tkrh gSa &

^^tklqnk dkUg dS cw>SA
QwfV u xbZ rqEgkjh pkjkS a] dSls ekjx lw>SAA
bd rkS tjh ykr fcuq ns[ks] vc rqe nhUgkS Qw¡fdA
;g Nfr;k esjs dkUg dqaoj fcuq] QfV u HkbZ }S VwdAA**37

d`".k dh fiz; oLrqvksa dks ns[kdj ;’kksnk Hkh vf/kd d:.kk ls v’kkar gks mBrh gSaA ;fn eFkqjk dh vksj tkrk
gqvk dkbZ ifFkd fn[kkbZ ns tkrk gS] rks mlls dgus yxrh gSaA ;gk¡ ij Hkh fo;ksx okRlY; jl dk gh Hkko gSa &

^^t|fi eu leq>kkor yksxA
lwy gksr uouhr nsf[k esjs] eksgu ds eq[k tksxAA
izkrdky mfB ek[ku jksVh] dks fcuq vade nSgSaA
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dks esjs ok dkUg dq¡oj dkSa] fNuq&fNuq vade ySgSA
dfg;kS ifFkd tkb] ?kj vkcgq] jked‘“.k nksm HkS;k
lwj L;ke dr gksr nq[kkjh] ftuds ekSlh eS;kAA**38

;’kksnk dk nSU;&Hkko vkSj fo;ksx okRlY; jl dk izLQqVu fuEu in esa fdrus ekfeZd <ax ls gqvk gS &
^^lUnslks nsodh lks a dfg;ksA
gkS rkS /kkb frgkjs lqr dh] n;k djr gh jfg;kSAA
tnfi Vso rqe tkufra mudh] rÅ eksfga dfg vkoSA
izkr gksr esjs yky yM+SrSa] ek[ku jksVh HkkoSAA

x x x
lwj ifFkd lqfu ;ksfga jsfu fnu] c<~;kS a jgr mj lkspA
esjkS vyd yM+S arkS eksgu gSa gS djr ladkspAA**39

bl izdkj ds vusd in lwjlkxj esa fc[kjs gSa] tks fo;ksx&okRlY; ls vuqizsfjr gSaA MkW- Jhfuokl 'kekZ us fgUnh
dkO; esa okRlY; jl uked xzaFk esa fo;ksx okRlY; ds inksa dh la[;k 89 crkbZ gSaA fo;ksx okRlY; ds inksa dks ge fuEu
pkj :iksa esa foHkkftr dj ldrs gSa &
 1- d`".k ls eFkqjk xeu ds le; ds inA
 2- eFkqjk esa d`".k ds jgus ds le; ds inA
 3- eFkqjk ls ykSVrs gq, le; ds inA
 4- d:.k fo;ksx ds inA

mi;qZDr foospu ds vk/kkj ij ge dg ldrs gSa fd lwj us vf}rh; dYiuk’kfDr ,oa vUrHksZnuh n`f"V ik;h
Fkh] mUgksaus okY;kLFkk] 'kS’kokoLFkk] ,oa fd’kksjkoLFkk dk dksbZ Hkh dksuk vNwrk ugha NksM+ FkkA MkW- gtkjh izlkn f}osnh us
lwj ds okRlY; o.kZu dh iz’kalk esa mfpr gh fy[kk gSa &

^^;’kksnk ds okRlY; esa lc dqN gS] tks ekrk 'kCn dks bruk efgeke; cuk;s gq, gSaA ;’kksnk ds cgkus lwjnkl
us ekr`&ân; dk ,slk LokHkkfod] ljy ,oa ân;xzkgh fp= [khapk gS fd vk’p;Z gksrk gSA lwjnkl tgk¡ iq=orh tuuh
ds izse iks"kd ân; dks Nwus esa leFkZ gq, gSa] ogk¡ fo;ksfxuh ekrk ds d:.k&foxfyr ân; dks Nwus esa Hkh leFkZ gq;s gSaA**40

1- lwjnkl & vkpk;Z jkepUnz 'kqDy] i"̀B & 104
2- lwjnkl & izks- jkds’k] i`"B & 50 vHk; izdk’k eafnj vkxjk] 1996
3- lwjnkl & la- gjca’kyky 'kekZ] i"̀B & 109
4- lwjnkl & la- gjca’kyky 'kekZ] i"̀B & 110
5- lwjnkl & la- gjca’kyky 'kekZ] i"̀B & 110
6- lwjnkl & la- gjca’kyky 'kekZ] i"̀B & 110
7- lwj ds ik=ksa dk euksoSKkfud vuq’khyu & MkW- jkosUnz dqekj lkgw] i`"B & 88
8- lwj ds ik=ksa dk euksoSKkfud vuq’khyu & MkW- jkosUnz dqekj lkgw] i`"B & 88
9- lwjnkl & la- gjca’kyky 'kekZ] i"̀B & 111
10- lwjnkl & la- gjca’kyky 'kekZ] i"̀B & 112
11- lwjnkl & la- gjca’kyky 'kekZ] i"̀B & 112
12- lwjnkl & la- gjca’kyky 'kekZ] i"̀B & 113
13- lwjnkl & la- gjca’kyky 'kekZ] i"̀B & 115
14- lwjlkxj & lwjnkl n’ke Lda/k in & 222
15- lwjlkxj & lwjnkl n’ke Lda/k in & 192

16- lwjlkxj & lwjnkl n’ke Lda/k in & 193
17- lwjlkxj & lwjnkl n’ke Lda/k in & 192
18- lwjnkl & la- gjca’kyky 'kekZ] i"̀B & 120
19- lwjnkl & la- gjca’kyky 'kekZ] i"̀B & 121
20- lwjlkxj & lwjnkl n’ke Lda/k in & 269
21- lwjlkxj & lwjnkl n’ke Lda/k in & 329
22- lwjlkxj & lwjnkl n’ke Lda/k in & 334
23- lwjlkxj & lwjnkl n’ke Lda/k in & 411
24- lwjlkxj & lwjnkl n’ke Lda/k in & 412
25- lwjnkl & la- gjca’kyky 'kekZ] i"̀B & 126
26- lwjlkxj & lwjnkl n’ke Lda/k in & 413
27- lwjlkxj & lwjnkl n’ke Lda/k in & 414
28- lwjlkxj & lwjnkl n’ke Lda/k in & 418
42&53- lwjnkl & izks- jkds’k] i`"B & 57 & 59

lanHkZ xzaFk

* lgk- izk- fgUnh] Bk- Nsnhyky 'kkldh; LukrdksRrj egkfo|ky; tkatxhj ¼N-x-½


