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dfork rFkk vU; l`tukRed {ks= esa L=h foe'kZ dk Loj  vkt
cqyan gSA L=h foe'kZ L=h dh Lora=rk ij cy nsusokyk fopkj
gS]] ftls  ledkyhu nkSj esa dkQh izksRlkgu fey jgk gS A
ewyr% blds fiNs Lora=rk guu ds fo#/n la?k"kZ dh vnEch
bZPNk gS A 'krkfCn;ksa ls pys vk jgs 'kks"k.k ds f[kykQ yMus
dk  lkgl gS ftlus lekt ds fofHkUu 'kks"k.k ra=ks ds
v/khu pjejkusokys {ks=ksa dks igpkukA muesa ls ,d gS L=h
dk thou A if'pe ds L=h eqfDrokn us bldks ubZ fn'kk
Hkh nhA vkt ds Hkkjrh; ifjos'k esa bldh izkekf.kdrk c<h
gSA

L=h foe'kZ fL=;ksa ij lkekftd] jktuhfrd] /kkfeZd]
vkfFkZd rFkk lkaLd`frd #i ls Fkksih xbZ ekU;rkvksa vkSj
#f<;ksa ds fojks/k esa mHkjk oSpkfjd vkUnksyu gS A lkekftd
ifjn`'; esa tks oxZ gkf'k, ij pys x, Fks mUgs dsUnz esa ykus
ds fy, tks foe'kZ mBs mUgh esa ls ,d izeq[k foe'kZ gS L=h
foe'kZA L=h foe'kZ dk eq[; fo"k; Lora=rk gS A blfy, L=h
lekt dh mu th.kZ #f<;ksa ls eqDr gksuk pkgrh gS tks mlds
Hkhrj ds fonzksg dks vuns[kk dj mlds O;fDrRo dks iaxq dj
nsrh gS A vr% mls vko';drk Lora=rk dh gS A lkekftd
;k jktuhfrd Lora=rk dh ugh] cfYd nSfgd vkSj ekufld
Lora=rk dh gSA Lora=rk pkfg, mls #f<oknh  lekt  ds
cU/kuksa ls tks L=h ds Hkhrj dh fonzksgh vkokt lquus ls gh
bUdkj djrk gS A Lora=rk pkfg, lkekftd lksp dh ml
ekufld 'kud ls tks L=h ds lewps  vfLrRo dks QWalk, j[krk
gSA L=h dk eu  fonzksg dj mBrk gS A vkSj og lfn;ksa iqjkuh
fjoktks vkSj ijaijkvksa dks ihNs NksM nsrh gS] ysfdu L=h vHkh
Hkh vius  gh [kksy ls oQknkjh vkSj ikjaikfjd L=hRo dh dSn
ls ckgj ugha fudy ikbZ gSA ml fnu dh ge mRlqdrk ls
izrh{kk djsaxs tc dfork] L=hRo vkSj Lora=rk lkFk&lkFk
pyrs jgdj lekt dk rhljk us= [kksy nsaxs A1

L=h dks Lora=rk pkfg, lekt ds ladh.kZ lksp ls
tks L=h ds lewps O;fDrRo dks QWalk,  j[krh gS A L=h ijaiajk
vkSj #f<;ksa ls fonzksg rks djrh gS ysfdu lcls cMk ;FkkFkZ
;g gS fd vkt gekjs lekt dh 80 ls 90 izfr'kr fL=;kWa
[kqn viuh ijaijkxr L=hRo dh dSn ls ckgj ugh fudy
ikbZ gS A blh lanHkZ esa MkW- lqeu jkts fy[krh gS] ̂ Lora=rk

dk ewy vfHkizk; gS ̂ fu.kZ; dh Lora=rk* vkSj L=h Lora=rk
dk #i D;k gksxk] ;g Lo;a fL=;ksa dks gh r; djuk gS] ;g
fu.kZ; dqN fof'k"V efgykvksa Onkjk ugha fy;k tk ldrkA2

L=h foe'kZ ds y{; ds lUnHkZ esa vkyksdp lq/kk
ch-dgrh gS] ̂ ^L=h foe'kZ dsoy L=h dh eqfDr ;k iq#"k ds
cjkcjh dk vk[;ku ugha gS cfYd vR;Ur xgu vFkZokyk ;g
'kCn  ukjheqfDr ds lkFk&lkFk ukjh dh vfLerk] psruk o
LokfHkeku dks Hkh vius esa lesV ysrk gS A L=h dks  vius
'kjhj] vius vfLrRo ;k thou ds LoLFk i{kksa dks xzg.k djds
vkRefu.kZ; dh rkdr iznku djuk L=h foe'kZ dk izeq[k y{;
gSA3

^^okLro esa L=h foe'kZ L=h dh vfLerk vkSj mldh
psruk ds vkdyu dk nwljk #i gSA lfn;ksa ls L=h Hkksx
dh oLrq ekuh tkrh jgh gS vkSj vkt dh L=h Hkh Hkksx dh
oLrqA og bl Hkksx dh nqfu;k ls Lora= gksuk pkgrh gS A
vius L=hRo ds igpku ds fy,  og iq#"k ls gh ugha lekt
ls] ;gkaWa rd fd Lo;a L=h oxZ ls Hkh Vdjkus dks rS;kj gSA
blfy, L=h foe'kZ u fn[kkok gS u vioknA og ,d gh le;
esa gekjs ns'k vkSj iwjh nqfu;k ls tqMk  gqvk gS A tks gekjs
le; dh t#jr  Hkh gSA4

oLrqr% L=h foe'kZ dk egkLoIu L=h eqfDr gSA
mldh Lora=rk gSA vius gd]vktknh] vf/kdkj vkSj vfLrRo
dks ladVxzLr gksrk ns[kdj  mls vius Hkkoksa] vuqHkoksa rFkk
fopkjksa dks lkfgR; ds ek/;e ls vfHkO;fDr nsuh iMh A vr%
L=h foe'kZ dk ewy Loj izfrjks/k ls ;qDr gS vkSj ;s
izfrjks/k lfn;ksa ls pys vk jgs L=h ds 'kks"k.k] mRihMu rFkk
fir̀lRrkRed lRRkk vkfn ds f[kykQ gSA laedkyhu lkfgfR;d
ifjn`';  esa L=h  foe'kZ dsanzh; foe'kZ ds #i es ekStwn gSA
vkSj bl foe'kZ us  vk/kh nqfu;k dks gkf'k, ls [khapdj  eq[;
/kkjk esa  ykdj [kMk dj nsus dk iz;kl fd;k gS A oLrqr%
L=h foe'kZ iq#"kksa ds led{k fL=;ksa dh lkekftd] jktuSfrd]
'kS{kf.kd] vkfFkZd ,oa lkaLd`frd lekurk dk vkUnksyu gSA
fL=;kWa igys iq#"kksa ds eqdkcys  'kkjhfjd vkSj ckSf/nd #i
ls ghurj ekuh tkrh Fkh A ysfdu vkt dh fL=;ksa us vius
dks gj {ks= esa LFkkfir djds ;g lkfcr dj fn;k gS fd og
iq#"k ls  fdlh Hkh ekeys esa derj ugha gSA bldk vlj
ledkyhu dfork ds ifjn`'; esa Hkh lkQ ns[kk tk ldrk
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gSA L=h foe'kZ dks  u;k vk;ke nsusokys  jpukdkjksa es j?kqohj
lgk;] v:.k dey] jkts'k tks'kh] vyksd /kUok] dkR;k;uh]
vukfedk] xxu fxy] fueZyk iqrqy] fuys'k j?kqoa'kh vkfn
dks ns[kk tk ldrk gS A

izk;% ledkyhu lkfgR; es nks izeq[k fo"k;  ppkZ
es jgs& ,d nfyr foe'kZ] nwljk L=h foe'kZ A ledkyhu
dFkk lkfgR; esa bu nksuksa ij dkQh xgu ppkZ gqbZ gS A
ledkyhu dfork Hkh blls cp ugha ik;h gS A bl nkSjku
efgykvksa us tgkWa viuh vkRekuqHkoksa dk Li"V fp=.k dj dFkk
lkfgR; esa viuk LFkku k fu/kkZfjr fd;k] ogh dfoarkvksa es
viuh vfLerk dh yMkbZ y<rs ,q, viuh  laosnukvksa ds
fofo/k i{kksa ij izdk'k Mkyrs gq,  ekuoh; ljkdkjksa dks
js[kkafdr fd;k gS ̂^L=h foe'kZ  dh lS/nkfUrdh ds ckgj tkdj
ledkyhu dof;f=;ksa us b/kj vuqHkkoksa dh tks nqfu;k jph
gS] og u fir`lRrkRed lekt ds neu ls  vkdzkUr gS] u
^^ilZuy** dh  ̂ ^iksfyfVdy** cukus dh vfuok;Zrk] cfYd
og muds loZFkk futh gkypky ds Hkhrj ls mHkjrk gqvk
og  vk[;ku gS] tks d#.kk ds ukeij  Hkkoqdrk ihfMr u
gksdj] vkRefouksn vkSj fdlh nqljh lRrk ds fo#/n rh[ks
O;ax ls ltho gS A5 ,slh ledkyhu dfof;f=;ksa esa  dkR;k;uh
,d egRoiw.kZ dof;=h gS A eqyr% mudk dkO;foe'kZ iq#"k
opZLo dk fojks/k djrk gSA ledkyhu dfork dks  fn'kk
nsusokyh  mudh ̂xkxh*] ̂bl L=h ls Mjks* vkSj ̂^gkWdh [ksyrh
yMfd;kWa** dforkvksaa esa fL=;ksa dh ,sfrgkfld fu;rh] lkekftd
vofLFkfr vkSj eqfDr dh dYiuk ds izfrfuf/k #id gSa A ̂^bl
L=h ls Mjks** dfork esa dkR;k;auh dgrh gS fd&tgkWa cU/kuksa
ls tdMh ,d lk/kkkj.k L=h  ds Hkhrj vktknh dk ,d vuUr
ekuoh; Lisl gS %

;gh L=h
Lkc dqN tkurh gS
fiaatjs ds ckjs esa
tky ds ckjsa esa

;a=.kk x`gksa ds ckjs esa A 6

viuh dfork ls gh viuh fonzksgh L=h Onkjk
dkR;k;uh LFkkfir lRrk dks pqukSrh nsrh gS A mudh dforkvksa
ls tkfgj gS fd os ukjhoknh gS] fdUrq izpfyr vFkkSZ es ughaA
og L=h dh  Lora=rk  pkgrh gS vkSj iq#"k opZLo dk
fojks/k djrh gSaA L=h dk lkjk thou iq#"k vf/kiR; ls og
eqDr djuk pkgrh gSA L=h ftaUnxh ds gj eksM] eqdke ij
viuk vyx vfLrRo LFkkfir djuk pkgrh gSA dkR;k;uh
dh dfork ls ;g tkuk tk ldrk gS fd os tq>k# psruk
dh dof;=h gS A mudh dforkvksa es L=h la?k"kZ ds Lojksa vkSj
L=h dh eqfDr dh dkeuk dks igpkuk tk ldrk gS A mudh
dfork dh fL=;kWa fonzksgh] tq>k#] tkx#d] vkRelUeku ls

;qDr cqf/nthoh fL=;kWa gS A
ledkfyu nkSj dh dof;f=;ksa esa vukfedk dk

LFkku js[kkaduh; gS A fgaUnh dfork ds ledkyhu ifjn`';
esa vukfedk dh mifLFkrh u flQZ egRoiw.kZ gS cfYd dfork
ds ewY;kadu ds fy, ,d pqukSrh Hkh gS  mudh dforkvksa esa
L=h vuqHko] L=h nqfu;k dks mtkxj fd;k x;k gS A tc
jktuhfr vkSj lekt  fofHkUu {ks=ksa es efgyk l'kfDrdj.k
dk nkSj 'kq# gqvk rks lkfgR; ds {ks= esa Hkh ;g ?kVuk gksuk
LokHkkfod gS A ledkyhu dfork esa vukefedk us viuh
vyx igpku cukbZ gS A muds L=h foe'kZ esa og fonzksgh
ukjh ugh gS] tks x`gLFk thou dks rksMdj viuh eqfDr <Wawa<
jgh gSA cfYd og]?kj&^ifjokj rFkk lekt dks lkFk ysdj
py jgh gS A og L=h ds Nfc dks jkspd <ax ls izfrikfnr
djrh gS A L=h dk thou xgu vUrfoZjks/ksa rFkk iq#"k opZLo
ls xzLr gS A vkt dh miHkksDrkoknh laLd`fr us L=h dks igys
ls vf/kd  fod`r dj fn;k gS A vukfedk ̂^L=h** dfork ds
ek/;e ls L=h dh n'kk] mldk vUrthZou ,oa vuUr nq[kksa
dh ,d vlekIr dFkk dh rjg L=h  dh okLrfod nqfu;k
ls ifjfpr djkrs gq, dgrh gaS &

og jksVh csyrh gS tSls i`Foh
Tokykeq[kh csyrs gSa igkM

Hkwpky csyrs gSa ?kj
lUukVs 'kCn csyrs gS] HkkVs leqUnj

jkst lwcg lwtj esa
,d u;k mpdqu yxkdj
,d ubZ nkg Qsaddj

og jksVh csyrh gSa tSls i`Foh A*7
Lkedkyhu dforkvksa es L=h laosnuk dk ,d vkSj

i{k eq[kfjr gS &vkRefparu A blesa L=h viuh vfLerk vkSj
vLrhRo dks ysdj ltx gSA vkt dh L=h viuh igpku
dks ikus ds fy, fueZyk iqrqy dh L=h izfrjks/k djrs gq, iz'u
djrh gS

D;k rqe tkurs gks
,d L=h  ds leLr fj'rs dk O;kdj.k \

crk ldrs gks rqe
,d L=h dks n`f"V ls ns[krs
mlds L=hRo dh ifjHkk"kk \

vxj ugh !
rks fQj tkurs D;k gks rqe

jlksbZ vkSj fcLrj ds xf.kr ls ijs
,d L=h ds ckjs es \A8

bl rjg fueZyk iqrqy dh dforkvksa esa L=h dh
vU;k; ds fojks/k esa mBh vkokt vkØks'k  esa cny tkrh gSA
mldk laosnu'khy Úgn; L=h dh n;uh; n'kk ls O;fFkr
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gks mBrk gSA lgu'khyrk dh lhek,Wa tc lekIr gksrh gSa rks
Øks/k] {kksHk Hkh viuh lhek,Wa ykWa?krk gS A fueZykth dh dbZ
dfork,Wa  bl izdkj dh  Hkkoukavksa dks vfHkO;Dr djrh gSA

xxu fxy dh dfork,Wa fgald gksrs lekt esa thrh
;qorh ds LoIu vkSj nq%LoIu ls  lacaf/kr gS A elyu] ̂eNyh*
'kh"kZd dfork esa LoIu dh ;g vuqxWaawt ge ns[k ldrs gSA
muds dfork ladyu ^,d fnu ykSVsxh yMdh* esa vusd
dfork,Wa L=h dh cgqfo/k  ladVxzLr fLFkrh;ksa ds  ladsr ls
Hkjh iMh gS A ̂yMdh cSBh gS galh ds ck#n ij*  'kh"kZd dforka
esa iwjs la;e ds lkFk xxu fxy us L=h dh fLFkfr;ksa dk o.kZu
c[kwch fd;k gS &

yMdh cSBh gS gWalh ds ck#n ij
mldh gWalh esa

u Lef`r gS] u dkj.k] u fgalk
flQZ vW/ksjs dk ,d Mj gS

tks Bhd mlds ihNs [kMk gS A9

ledkyhu vkyksd /kUok dh dfork,Wa Hkh ,d u;k

1½ jkts lqeu % fgaUnh lkfgR; dk vk/kk bfrgkl] i``- la-310
2½ ogh-
3½ vkt&dy] ebZ 2008] i` la-33-
4½ ogh-
5½ JhokLro] ijekuUn % dfork dk  mRrj thou] i`-la-187-
6½ dkR;k;uh % lkr HkkbZ;ksa ds chp pEik] i`-la- 13-
7½ vukfedk % chtk{kj] i`- la- 26-
8½ iqrqy fueZyk % uxkMs dh rjg ctrs 'kCn] i`-la- 08-
9½ xxu fxy % ,d fnu ykSVsxh yMdh] i` -la-- 26-

LFkkiR; jprh gS A og LFkkiR; L=h foe'kZ ds #i esa vkusokyh
rhu dforkvksa es ̂ Hkkxh gqbZ yMfd;kWa*] ̂Narksa ij yMfd;kWa*
rFkk ̂czwuks dh csfV;kWa* esa fn[kkbZ nsrk gS A blds lkFk gh jkts'k
tks'kh dh] dforkvksa es] bl dBhurj le; esa iq#"k vkSj L=h
dk lkFk lcls cMk lkFk gSA fL=;kWa tks bl iwjs la?k"kZ esa ,d
xkS.k #i ysrh gS lgh ek;us esa bl dBhu nkSj ls fudyus
dk vkStkj mlh ds ikl gS A Hkys gh  mudh ̂mldh x`gLFkh*
dfork esa L=h dk viuk lalkj gh jlksbZ fn[kkrk gks  ijUrq
;g thou dk og fgLlk gS  ftlds fcuk ftUnxh Fke tk,xhA
;gh o L=h gS  tks dBhure le; esa  iq#"k dk lcls cMk
lkFkh gS A blh izdkj mudh nwljh dfork ̂ml iyEcj dk
uke D;k gS* 'kh"kZd dfork esa dfo us fL=;ksa dh laosnu'khyrk
vkSj tulk/kkj.k ds izfr lgkuqHkwfr dks mtkxj djus okyh
rFkkdfFkr  iafDr;kWa L=h foe'kZ ds mWaps ukjksa dh rqyuk esa
tknk egRRoiq.kZ gS A
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