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vius vanj fnO;Ro dk cks/k djuk vkSj rnuqlkj vkpj.k djuk
gh laLdf̀r gSA laLdf̀r  ds fcuk  thou jks'kuh  ds cxSj  ?kj
dh  rjg  gSA laLdf̀r dk lEca/k pfj=k vkSj vkpj.k ls gSA
leqfpr f'k{kk }kjk rFkk thou ds rkSj&rjhdksa essa lkaLdf̀rd
lq/kkj }kjk euq"; thou dks lq[ke; cuk;k tk ldrk gSA vkt
laLd`fr ds voewY;u dk nq"izHkko&f'k{k.k laLFkkvks ij Hkh iM+
jgk gSA f'k{k.k LkaLFkkvksa esa pfj=k ds mPPk vkn'kksZa dh vkSj
vc /;ku de fn;k tk jgk gSA

;gh dkj.k gS fd vc bu laLFkkvksa esa v'kkafr] vlqj{kk
,oa vO;oLFkk O;kIr gksrh tk jgh gSA ftldk izHkko lexz jk"Vª
dh lEiw.kZ O;oLFkk ij iM+ jgk gSA

f'k{kk dk /;s; /ku dekuk gksrk tk jgk gS] ftlls uSfrd
eqY;ksa esa fxjkoV vkrh tk jgh gSA D;ksafd f'k{kk dsoy
'kCn&Kku gh ugh gS] vfirq ,slk ek/;e gS tks O;fDr dks foosd
ds lkFk vk/;kfRed thou O;rhr djus dh izsj.kk nsrh gSA ftl
izdkj foosd ds fcuk Kku] n<̀+ bPNk ds fcuk fopkj] ek/kq;Z
ds fcuk laxhr] fouezrk ds fcuk ikafM+R;] vuq'kklu ds fcuk
lekt] vkHkkj ds fcuk fe=krk] lR; ds fcuk ok.kh lHkh ,dne
csdkj gS] mlh izdkj fcuk laLdkjksa ds f'k{kk csdkj gSA vkt
loZ=k v'kkafr fn[kkbZ ns jgh gSA

bZ";kZ&}s"k] Ny&diV] ywV&ikV dk okrkoj.k gSA f'k{kkFkhZ
vkt vPNs laLdkjksa vkSj mfpr f'k{kk ds vHkko esa fnXHkzfer
gks jgk gS] os lHkh ?kj&ifjokj vkSj lekt ds fy, cks> cus
?kwe jgs gSaA Je ,oa fu"Bk dk muesa iw.kZr;% vHkko gSA vkt
dh ;a=khdr̀&lH;rk esa fo}kuksa esa foosd dh deh gS] rks f'kf{kr
O;fDr esa fouezrk dk vHkko gSA bl ;a=hdr̀ lH;rk esa fo|kFkhZ
;a=k curk tk jgk gS vkSj 'kjhj dks lq[k igqWapkus] thou dks
/ku ls leð̀ djus esa yxk jgrk gSA mldk ân;&i{k ncrk
tk jgk gSA bPNkaW, c<+rh tk jgh gSaA

eu vfu;af=kr gksrk tk jgk gSA thou dh okLrfodrk
vkSj Lo;a ds ewy RkRoksa dh vkSj utj ugha tk jgh gSA bl
vfr HkkSfrdoknh okrkoj.k esa vc vkSj vko';d gks x;k gS
fd og le>s fd HkkSfrd Lkalkj dh okLrfodrk D;k gS] vkSj
mldk pjeiz;kstu D;k gSA v/;kRe fo|k }kjk ,oa ,sTkwds;j
}kjk laLdf̀r dks voewY;u ls jksduk laHko gSA D;ksafd vius
tUetkr xq.kksa dks mHkkjus dh izfØ;k gh ,sTkwds;j gSA

lalkj dh dk;Ziz.kkyh fnuksafnu fofp=k gksrh tk jgh gSA
thou ds gj {ks=k esa 'kkjhfjd] /kkfeZd] ykSfdd] HkkSfrd vkSj
vk/;kfRed {ks=k esa Hkh iznw"k.k QSy x;k gSA ekuork ifo=kre
gSA ekuork ls c<+dj dksbZ cM+h 'kfDr ugh gSA O;fDr dks f'k{kk

vkSj ,stwds;j nksuks dks xzg.k djds ekuork dks fodflr djuk
gksxkA nwljks ds }kjk fyf[k xbZ iqLrdsa i<+dj tks Kku vftZr
fd;k tkrk gS mls f'k{kk dgrs gSa] ijarq ,stwds;j ,slk ugh
gSA og rks ân; ls vkrk gSA og O;fDr ds Hkhrj fNih vizR;{k
'kfDr gS] ftls lk/kuk ds }kjk izR;{k djuk gSA gesa lR; /keZ]
'kkafr] izse vkSj vfgalk dks izR;{k djuk gSA ;s ikapksa ewY;
,d&nwljs ls fHkUUk ugha gS vfirq ;s rks ,d&nwljs esa ls fudyrs
gSA ekuo ds fy, ;s ikapksa ewY; bZ'oj iznÙk vuqie HksaV gSA
O;fDr dks pkfg, fd bu xq.kksa dh fn[kkbZ nsus okys y{k.k cuk,
vkSj mudks vius thou esa mrkjsa] ogh ,stwds;j gSA
**{kek rks ekuo dk Hkw"k.k gS] {kek gS ekuo dk JàxkjA
 {kek;qDr ekuo bl tx esa] lq[k ikrk gS fnO;vikjA**

{kek'khy O;fDr fouez gksrk gSA mlesa ,d fo'ks"k izdkj
dh ypd gksrh gSA og dHkh VwVrk ughA {kek ls eS=khHkko esa
of̀ð gksrh gSA {kek xaxk dk :i gS rks Øks/k vfXu dk :i gSA
ftl [ksr dks xaxk dk ty feyrk jgs og [ksr lnSoh fxyk
o eqyk;e gh ugh vfirq gjk Hkjk Hkh cuk jgrk gS vkSj ftl
[ksr esa vkx gh tyrh jgs] og [ksr catj gks tk;sxkA vxj
euq"; {kekiw.kZ gksxk rks mlds thou dh [ksrh lnSo gjh&Hkjh
jgsxh D;ksafd =kqfV djuk euq"; dk dk;Z gS vkSj {kek djuk
nsoRo gSA

Hkkjrh; LkaLdf̀r dh vkRek v/;kRe esa clrh gSA ;gak rks
phaVh ls ysdj gkFkh rd] NksVs ls ikS/ks ls ysdj fo'kky oV
o{̀k rd vkSj feV~Vh ls ysdj igkM+ rd esa bZ'oj dk #i ns[kk
tkrk gS vkSj mldh iwtk gksrh gSA fQj O;fDr bruk vlfg".kq
D;ksa gksrk tk jgk gSA bldk ,d egRoiw.kZ dkj.k viuh
laLdf̀r ls foeq[k gksuk gSA ge Hkksxoknh izof̀r dks viukus tk
jgs gSA ijksidkj vkSj R;kx dh Hkkouk xks.k gksrh tk jgh gSA

ftlds dkj.k grk'kk vkSj fujk'kk c<+ jgh gSA lPpk lq[k
vkSj 'kkafr rks ft;ks vkSj thus nks ls feysxhA vusdrk esa ,drk
ds n'kZu djuk gh lPph v/;kfRedrk gSA vkt dk fo|kFkhZ
tks vusd izdkj dh f'k{kk xzg.k dj jgk gSA mlesa ekuork
dk Kku cgqr de gSA os ,drk esa rks vyxko vkSj fofo/krk
ns[krs gSa ijarq fofo/krk esa ,drk ugh ns[k ikrs gSA

 ,drk esa vyxko ns[kuk vfr ljy gS] dksbZ Hkh ,slk dj
ldrk gSA ijarq iwjs fo'o esa QSyh gqbZ vusdrk ds ihNs ewy
#i esa ,drk dks igpkuus ds fy, cgqr iz;kl djuk iM+rk
gSA lcds vanj ds fnO; RkRo dks igpkuksA bl lalkj esa lHkh
euq";ksa dks ,d gh le>ks vkSj leLr Ekkuo tkfr dh ,drk
ds lw=k dks igpku yksA
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**/keZ gksrs vusd] fdUrq y{k lcdk ,d
oL=k gksrs vusd] fdUrq /kkxk lcdk ,d
xgus gksrs vusd] fdUrq Lo.kZ lcdk ,d **

bZ'oj }kjk jph xbZ lf̀"V esa ,drk gS] ijarq O;fDr mlesa
dbZ foHkktu dj nsrk gSA vkt vko';drk bl ckr dh gS
fd lEiw.kZ ekuo tkfr esa ,drk gksA tc ge ,drk dks fodflr
djrs gSa rc gekjs ân; esa fueZyrk vkrh gS] tgWak ifo=krk
gksrh gSa ogWak fnO;rk gksrh gSA ,drk] 'kqðrk vkSj fnO;rk ,d
nwljs ls ijLij twM+s gq, gSaA vkSj ,d nwljs ij vk/kkfjr Hkh
gSA ysfdu vkt dk ekuo ,drk ls nwj Hkkxrk tk jgk gSA
vkf[kj dc rd ge izns'kksa] {ks=kksa] tkfr;ksa] /keksZa vkSj Hkk"kk&Hkkf"k;ksa
esa cWaVs jgsaxsaA vkf[kj dc rd 'kqHk le; vk,xk tc ge tkxsxsa
vkSj le> ik,axs fd jke&jghe] tkr&ikr] vkjksi&izR;kjksi
djrs jguk u rks ns'kfgr esa gS vkSj u Lofgr esaA

u;h ih<+h fj'rksa dh eku] e;kZnk ,oa egRo dks ugh le>
ldrhA mUgsa Kkr gksuk pkfg;s fd  buls ge viuh tM+ks ds
lkFk tqM+rs gSA tM+s ges thou dh ÅtkZ nsrh gSA vius
ekrk&firk] vius cPps ges Lo;a vius ls tksM+rs gSA

;fn ge budh mis{kk djsxsa rks lkjh lkekftd O;oLFkk
pjejk mBsxhA fQj O;fDr dgkaW jgsxk \ mldk vfLrRo rks
lekt ds lkFk tqM+k gqvk gSA ÝSap fopkjd #lks dk dFku
gS fd&**balku iSnk rks Lora=k gksrk gS ijarq thou dky esa vusd
ca/kuksa esa ca/kk pyk tkrk gSA ;s ca/ku gh mls thus dk iz;kstu
nsrs gSaA fu"iz;kstu thuk Hkh dksbZ thuk gS \ vius rd lhfer

O;fDr dSLks laLdf̀r dk fgLlk cusxk \ dfo t;'kadj izlkn
dh iafDr;kaW gS&
** vius esa lc dqN Hkj dSls O;fDr fodkl djsxk \
;g ,dkar LokFkZ Hkh"k.k gS] viuk uk'k Lo;a djsxkA**

orZeku Lke; dh izkFkfedrk,a cny xbZ gSa] mudk Lo#i
Hkh cny x;k gS ftl dkj.k LkaLdf̀r dk voewY;u gks jgk
gS vc lcdks fcuk dqN Je fd;s <s+jksa #i;k pkfg,A ,d
LoPNan HkksXke; thou pkfg,A vFkksZiktZu dh vnE; ykylk
euq"; dks volkn vkSj fujk'kk ds va/ksjs esa /kdsy nsrh gSA m/kj
ek=k nSfgd lq[k ds fy, LFkkfir fd, x, lEca/k vdkj.k
Hkh VwV ldrs gSa vkSj ftanxh ,slh nqHkj gks tkrh gS fd fny
iqdkj mBrk gS&
**ejrs gSa vkjtw esa ejusa dh]
 ekSr vkrh gS ij ugha vkrhA**
;g ej&ej ds thuk ftanxh dks vkSj Hkh cksf>y cuk nsrk gSA
gR;kvksa&vkRegR;kvksa dk flyflyk blh cks> dks u lgus dk
ifj.kke gSaA lkaRouk nsus ds fy, lekt vFkok ifjokj gks rks
bl flyflys dks Vkyk tk ldrk gSA *dkek;uh* dks gh iqu%
mðr̀ djrs gSa&** lc HksnHkko Hkqykdj nq[k&lq[k dks n'̀;
cukrk ekuo dg js *;g eSa gwaW*] ;g fo'o uhM+ cu
tkrkA**
 ;g leUo; ekuo&ekuo ds Vdjko ls ugha vfirq esy&feyki
ls vk;sxkA
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