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lk¡xkusjh Nkik dyk ,ao mldh leL;k,a

* MkW- egs'k flag

'kks/k i= & yfyr dyk

* ,lksfl,V izksQslj] Qkbu vkVZl~] nh vkbZ-vkbZ-,l ;qfuoflZVh] t;iqj

fdlh Hkh l`tukRed izfØ;k esa euq"; dks vlhe vkuan ,oa larks"k dh vuqHkwfr gksrh gSA ;qxksa ls jktLFkkuh yksx lkSUn;Z
ds izfr viuh vfHk:fp vla[; rjhdksa ls vfHkO;Dr dj jgs gSa] ftuesa ,d lkSUn;Ziw.kZ ,oa vk'p;Ztud NikbZ dyk Hkh
lfEefyr gSA NikbZ dyk dh ijEijk lk/kkj.k]:f<+oknh rFkk eq[;r% xzkeh.k yksxksa }kjk lapkfyr dh tkrh gSA ;s gLr&f'kYi
budh thfodk dk lk/ku ,oa budk izeq[k O;olk; gSa rFkk ;s gekjh laLd`fr ,oa ijEijkvksa dks thfor j[krs gSaA

;gka ds Nhikvksa us 'kSo erkoyfEc;ksa ds fy, /krwjs ds Qwy] :nzk{k ds cht] vdZ ds Qwy rFkk rhu iRrh ds
uewus okys cwVs cuk, vkSj oS".ko erkoyfEc;ksa ds fy, dey iq"i] fo".kqin] 'ka[k bR;kfn ds vyadj.k cuk,A jkt njckj
ds fy, muds vyadj.k Qwyksa ij vk/kkfjr Fks ;Fkk& xqykc] twgh] vkbfjl ikS/kk] xqynkmnh] ujfxl] vkSj xsans ds Qwy
viuh uksdnkj ifŸk;ksa ds lkFkA

;g ,d izdkj ls eqxy dyk ;k 'kSyh dk jktLFkku dh NikbZ dyk esa Øfed fodkl ds :i esa fn[kkbZ nsrk
gSA  ̂egkjktk lokbZ ek/kksflag* ds 'kklu ds vkjfEHkd o"kksZa esa ̂lqUnjh* uked gLrf'kYi esa n{k efgyk fo'ks"kK Fkh] ftlds
dkj[kkus esa vkrs gh dq'ky dkjhxjksa dh ekuks 'kker vkus dks gksrh Fkh] lHkh l'kafdr jgrs Fks] bl efgyk Nhik }kjk
pykbZ xbZ Hkk¡r ^lqUnjh dk vV~Bk* Qwyksa dh cwVh dks vkt Hkh yksx ;kn djrs gSaA

lk¡xkusjh >kM+ cwVh ds fuekZ.k esa uhe dh ifŸk;ksa ls izsj.kk yh xbZ gS ftldk iz;ksx izk;% es.k dh QM+n esa fd;k
tkrk gSA lokbZ ekuflag f}rh; laxzgky; esa :ekyksa dk ,d cM+k laxzg gS ftu ij cUnj] ?kksM+s] Å¡V] eksj eNyh vkSj
ekuo 'kjhj ds vyadj.k cus gSaA  ̂ MkW- pUnzef.k flag* fy[krh gSa fd ̂ ^lko/kkuh vkSj dq'kyrkiwoZd viuh vfHkizk;iw.kZ
Hkkarksa dks cukuk ftlesa dkjhxjksa }kjk viuh izsj.kk ;k vfHkizk; dk iz;ksx djuk ml le; dh fofHkUu izdkj dh dykvksa
ls lEcU/k j[kuk nksuksa ,d gh leku gS tks fd vk';p;Ztud lekurk j[krs gSaA ,d fo'ks"k le; esa dkjhxjksa us viuh
;ksX;rk dks rduhdh fuiq.krk vkSj /kkfeZd n`f"Vdks.k ls vius vfHkizk; dks ck¡Vk gSA ,sfrgkfld] lkekftd vkSj /kkfeZd
fLFkfr lekt dh ,d xfrfof/k gS ftlesa lth gqbZ ;k vyad`r vkd`fr;k¡ fu/kkZfjr :i ls eq[; LFkku j[krh gSA**

bl izdkj lk¡xkusj esa ijEijkxr <ax ls fuEufyf[kr oL=ksa dk fuekZ.k gksrk gS & dkeh dk nqiV~Vk] gjk nqiV~Vk]
es.k dh QM+n] vklekuh /kfu;k pdjh QM+n] nk[k csy dh QM+n] lCth&tnhZ dh QM+n] gjk /kfu;k dh QM+n] lQsn
lkQk] xqyV~V lkQk] dkyh pwuM+h] jkrh pwuM+h] ukfxu lisjk dk iyaxiks'k] [kks[kk iyaxiks'k] nkcw dk iyaxiks'k] fcNkouh]
yky lw[kZ dh lkM+h] nkcw dh jtkbZ] vaxksNk] csgraj;k] tkte] pkSiM- dk pkSdksjk vkfnA

izfl) dyk eeZK vkSj fo}ku Jh dksey dksBkjh dk dguk gS fd &^^ jktLFkku ds lhekorhZ xk¡oksa esa tks ikjEifjd
NikbZ ds uewus feyrs gSa muls yxrk gS fd bu izns'kksa eas T;knkrj cM+s&cM+s BIiksa }kjk izkFkfed jaxksa ls NikbZ gksrh gS]
exj lk¡xkusj esa tgka Nhiksa dks jktnjckj dk izJ; feyk ogk¡ ij ckjhd BIiksa ls vkSj lts gq, fMtkbuksa ls jax fcjaxs
diM+s Nkius dk dk;Z 'kq: gqvkA yksxksa ds igukos ls gh mudh tkfr] mitkfr dk Hkyh&Hkkafr Kku gks tkrk gSA**
la{ksi esa lk¡xkusj ds Nis oL=ksa ds lkFk&lkFk ns'k ds lHkh gLr&f'kYiksa ds fons'kh O;kikj esa o`f) gqbZ vkSj bl izdkj lk¡xkusj
dh NikbZ dyk us viuh dykRedrk dh vfeV Nki NksM+h gSA ijUrq BIik NikbZ dyk vusd leL;kvksa ls tw> jgh gSaA
1- gLr&NikbZ dyk }kjk fufeZr oL=ks a ds izfr mnklhurk %&

lekt o jkT; esa ijEijkxr oL=ksa dk gh izpyu FkkA jktk ls ysdj iztk rd fofHkUu oxksZa o tkfr;ksa ds yksx
fuf'pr ijEijk ds vuqlkj gh oL= igurs FksA lkekftd ,oa lkaLd̀frd ca/kuksa ds o'khHkwr gksdj izR;sd oxZ dk O;fDr fo'ks"k
jax o Hkkar dk gh diM+k /kkj.k djrk FkkA orZeku ;qx esa vR;k/kqfud e'khuksa ls fufeZr oL=ksa dk cktkj esa vkf/kiR; LFkkfir
gks x;k gS] ;s oL= dbZ vyadj.ksa o jaxksa esa laLrs nkeksa ij lHkh LFkkuksa ij lgt miyC/k gSA vkt ds HkkSfrdoknh ;qx esa
lekt esa ijEijkvksa ,oa lkekftd ewY;ksa dk fujUrj âkl gks jgk gS] ftldk Toyar mnkgj.k ;g NikbZ dyk gSA
2- NikbZ ds Lrj esa fxjkoV %&

tSls&tSls bl gLr NikbZ dyk dh cktkj esa idM+ <hyh iM+rh x;h] oSls&oSls NikbZ ds Lrj esa fxjkoV vkrh
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x;hA dkj.k Li"V gS fd cktkj esa ?kVrh ekax ls Nhiksa dh vkfFkZd fLFkfr fnuksa&fnu detksj gksrh xbZA
3- eg¡xkbZ c<+uk %&

eg¡xkbZ c<+us ds lkFk&lkFk vusd [kpksZa ds c<+ tkus ds dkj.k viuh mRiknu {kerk c<+kus ds fy, dykRed
rFkk ckjhd Hkkarksa ds LFkku ij eksVh Hkkarksa dk iz;ksx djus yxs gSaA vPNs rFkk mi;qDr jaxksa ds LFkku ij lLrs jaxksa dk
iz;ksx gksus yxk gSA
4- Nis gq, diM+ks a ds fy, cktkj dk vHkko %&

igys bl gLr NikbZ dyk dks vusd LFkkuksa ij jktdh; laj{k.k izkIr FkkA ;s jktkvksa ds njckj ds fy, rFkk
muds ilankuqlkj diM+s cukrs FksA ;s dkQh vPNh fdLe dh Hkkarksa rFkk jaxks dk iz;ksx djrs FksA dykRed <ax ls NikbZ
dk dk;Z iwjk djrs FksA fdUrq tSls&tSls vkJ; lekIr gqvk oSls&oSls bl NikbZ dyk dk iru gksus yxkA
5- LØhu }kjk NikbZ dk mn~Hko rFkk fu;kZr %&

LØhu dh NikbZ dk mn~Hko Hkh bl dyk ds iru dk ,d izeq[k dkj.k cuk] D;ksafd LØhu NikbZ dyk esa gkFk
}kjk Nis diM+s dh vis{kk oL= tYnh Ni dj rS;kj gksrs gSaA ftlls izfrehVj etnwjh dkQh de gks tkrh gS] LØhu
ls Nik gqvk diM+k lLrk cspk tk ldrk gSA gkFk ds BIis dh NikbZ esa ftruh dkjhxjh] esgur vksj vuqHko dh vko';drk
gksuh pkfg;s mruh vko';drk LØhu dh NikbZ esa ugh gksrh gSA mRiknu dkQh T;knk gksus ls Nkius okys dkjhxj dks
T;knk etnwjh feyrh gS vkSj dkj[kkuksa ds ekfydksa dks Hkh T;knk equkQk gksrk gSA blls Nhiksa ds ijEijkxr gLr NikbZ
dyk ij cgqr cqjk izHkko iM+k gSaA
6- jaxks a dh leL;k %&

,d le; Fkk tc Hkkjr esa izkd`frd lEink izpqj ek=k esa miyC/k Fkh A lHkh izdkj ds izkd`frd jax o tM+h&cwfV;k¡
lgt&lqyHk FkhA ijUrq vktrd ds vk/kqfud ;qx esa ou&lEink dks [kklk uqdlku ig¡qpk gS] ftlls ou fnuksa&fnu ?kVrs
tk jgs gSa] ftlds QyLo:i izkd`frd jax o vU; tM+h&cwfV;k¡ vc nqyZHk gks x;h gSaA NikbZ dk;Z esa izkd`frd jaxksa dk
LFkku jklk;fud jaxksa us ys fy;k gSaA
7- diM+s dk fuEu dksfV dk gksuk %&

igys ds le; esa tgk¡ fof'k"V izdkj ds diM+ksa ij NikbZ dh tkrh Fkh ogha vc eg¡xkbZ ds dkj.k Nhis lLrs
diM+s dk iz;ksx djus yxs gSa] ftlls fd ykxr de iM+sA diM+k lLrk gksus ls tYnh [kjkc gks tkrk gSSA
8- _.k dh leL;k %&

T;knkrj Nhis ;k dkjhxj de i<+s&fy[ks ;k xjhc gksrs gSaA vkfFkZd lgk;rk ;k cSad _.k miyC/k gksrs gq,
Hkh buds ikl u rks dksbZ lqj{kk gksrh gS vkSj u gh dksbZ lgk;d tks fd cSad esa tkdj vko';d dkxth dk;Zokgh djds
bugsa _.k miyC/k djok ldsA
9- dq'ky dkjhxjks a dh leL;k %&

dqN lky igys rd Nhik lekt esa muds cPps vius cqtqxksZa ds lkFk cSBdj dke lh[krs Fks rFkk cM+h dq'kyrk
ls ikjEifjd fof/k ls dk;Z djrs FksA ml le; muds lkeus thou fuokZg dk vU; dksbZ lk/ku ugha FkkA /khjs&/khjs mruh
vkenuh u gksus ds dkj.k Hkh buds cPps viuk iq'rSuh dk;Z NksM+dj nwljk dk;Z <w¡<us yxs] ftlds QyLo:i blesa
dq'ky dkjhxjksa dh deh gksus yxhA
10- ikuh o LFkku dh leL;k %&

chl&iPphl lky igys lk¡xkusj {ks= esa LFkkuh; unh&ukyksa ls Nhiksa dks i;kZIr ek=k esa ikuh fey tkrk Fkk]
ftlls budh dk;Z iz.kkyh unh ds ikl gh Hkyh izdkj ls lEiUu gks tkrh FkhA
11- lgdkfjrk dk vHkko %&

ikjEifjd mRiknu esa Nhiksa dks vius ifjokj ds Hkj.k&iks"k.k ds vuq:i /ku i;kZIr ek=k esa fey tkrk Fkk] ysfdu
tSls&tSls bl gLr NikbZ dyk dk foLrkj gksrk x;k oSls&oSls bl dyk ds mRiknu dh rduhd] Hkkar ,oa jax dh Js.kh
fuEu gksrh x;hA ftl dkj.k bldk âkl gksus yxkA
12- izpkj&izlkj dk vHkko %&

orZeku ;qx izpkj dk ;qx gS] izpkj dh izfr;ksfxrk mRikfnr oLrqvksa ds Lrj dh izfr;ksfxrk ls dgha vf/kd
gSA vkSlr Lrj dh oLrq,¡ izpkj ds lgkjs cktkj esa Nk tkrh gSa] tcfd mR-"V oLrq,¡ izpkj ds vHkko esa okafNr izlkj
ugha ikrh gSaA
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13- LFkkuh; os'k&Hkw"kk esa cnyko %&
igys Nhiksa }kjk LFkkuh; yksxksa ds iguus ds fy, fof'k"V diM+s cuk;s tkrs Fks] ftlesa le; ds lkFk&lkFk

cnyko vkrk x;kA vktdy uk;yksu] VsjhdkWV vkfn fey ds Nis&Nik;s diM+s feyus yxs gSaA
14- f'k{kk dk vHkko %&

Nhik uo;qodksa esa f'k{kk dk vHkko gksus ds dkj.k os vius ikjEifjd dk;ksZa ds vykok T;knk equkQk nsus okys
vU; dksbZ Hkh ckgjh dk;Z ugha dj ikrs gSa] tSls %& lh/ks ;k Lo;a fu;kZr u dj ikuk] cktkj dh iw.kZ tkudkjh dk u
gksuk] ljdkjh laLFkkvksa }kjk fu;ksftr dk;ksZa dh vufHkKrk vkfnA

jktLFkku esa [ksrh vkSj gFkdj/kk dks NksM+dj NikbZ dyk lcls egRoiw.kZ xzkeh.k vkfFkZd lalk/kuks eas ls ,d
gSA bl NikbZ dyk dk vusd leL;kvksa ls iru gks jgk gSA bu leL;kvksa dk lek/kku fd;k tk; rks bl NikbZ dyk
dk dk;Z T;knk lqpk: :i ls gks ldrk gS rFkk ;g mPp Js.kh dk mRiknu Hkh gks ldsxkA
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