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leLr Hkkjrh; /keZ vkSj n’kZukas dk ewy Loj thou ls]
thou ds jl dk ‘kks/k vkSj lkfRod lkSUn;Z dk cks/k gSA
,sls thou n’kZUk ls izsfjr lkaLd`frd ifjos’k eas  fodflr
dyk&fparu dk /keZ vkSj n’kZUk ds ‘kk’or fl)kUrksa]
mnkRr thou ewY;ksa rFkk lkSUn;Z ,oa vkUkUn dh rkfRod
vo/kkj.kkvksa ls izHkkfor gksuk vo’;aHkkoh FkkA ifj.kke%
Hkkjrh; thou dh vo/kkj.kk ^vkuUnoknh&n’kZUk^ dk
Ik;kZ; cu xbZA

‘kq) vkRe&pSrU; vkuUn gS] ml pSrU; ls gh
thou lapkfyr gSA vkUkUn dks fofo/k :Ik eas ]fHkUu&fHkUu
Lrjksa ij vuqHko djus dk lk/ku  ̂  O;f”V ‘kjhj ̂  gS (
tks vkjksg Øe eas  ,d ds vanj ,d ikap dks”kksa ls fufeZr
gSA rSfRrjh;ksifu”kn eas a mDr ikap dks”kksa dks ikap iq:”kksa
ds :Ik eas a ekuk x;k gSA bu ikap dks”kksa eas  izFke
^vUue; dks”k^( LFkwyrj n`f”Vxkspj gksus okyk [kk| ,oa
iks”k.k fØ;k ls fufeZr ‘kjhj gSA vUue; dh vkuUnkRed
vuqHkwfr  nSfgd lq[kkas dss :Ik eas  gSA vUue; dks”k ds
vUnj mlls lw{e ̂izk.ke; dks”k ̂gSA ;g izk.k gh nsg dh
leLr fØ;kvksa dk izsjd gSA izk.ke; dh vkUkUnkRed
vuqHkwfr ̂ fiz;e^ ds :Ik eas  gSA izk.ke; dks”k ds vanj
mlls lw{e ̂eukse; dks”k gSA ;g ̂eu^] izk.k dk lapkyd
gS rFkk bldh rhu ‘kfDr;kaas gS & Kku] fØ;k vkSj bPNkA
eukse; dks”k dh vkuUnkRed vuqHkwfr ̂vkuUn^ ds :Ik
eas vuqHkwr gksrh gSA ̂eukse; dks”k^ ds vanj ̂ foKkue;
dks”k^ gS ftls ̂dkj.k ‘kjhj^ Hkh dgk x;k  gSA dkj.k ‘kjhj
dk ̂ foKkue; iq:”k^ eu dh Kku] fØ;k vkSj bPNk &
rhuksa ‘kfDr;ksa dk izsjd gS lkFk gh bl foKkue; dks”k
ds Lrj ij vge~~ ¼eSa½ rFkk bne~ ¼;g½ dk lw{ere }Sr
Hkko vo’; gS fdUrq eukse; tSlk }U} Hkko ugha gSA
foKkue; dks”k dh vkuUnkRed vuqHkwfr ̂vkRekuUn^ ds
:i eas a gSA ;g ogh foKkue; dks”k gS tgka lRo dk
vuqHko vkSj ‘kq)&cks/k dh fØ;k,W+ gksrh gaSA bl foKkue;
dks”k eas  gh ml e/kqefr&Hkwfedk dh dYiuk dh xbZ gS
tgka tho ;FkkFkZor% ̂^dfo^^ gksrk gSA bl foKkue; dks”k
ds vanj iapedks”k ds :Ik esaa thou dh dsUnzh; lÙkk]
‘kq) pSrU; iq:”k ;k ̂ czã^ gSA bldk Lo:Ik lr~ fpr~
vkUkUn gSA bls ̂ vkUkUne; dks”k^ Hkh dgk gS vkSj ;gka
vuqHko gksus okyh vkUkUnkRed vuqHkwfr czãkUkUn]

v[k.MkuUn ;k ijekUkUn gSA
KkrO; gS fd oSfnd O;kdj.k eas vkRek dk ,d

Ik;kZ; ‘kCn ̂dfo^ Hkh gSA vkUkUne; dks”k dk ‘kq) pSrU;
^czã^ foKkue; dks”k dh Hkwfedk ij mrj dj ̂dke^ ds
lkFk la;qDr gksrk gqvk l`tukRed Lianu ls ;qDr gks
tkrk gS vkSj foKkue; vkRek dk ;g Lo:Ik gh ̂ dfo^
dgykrk gSA ;gh ̂dfo^ eukse;h ¼ekul¾eu½ ds /kjkry
ij vkdj ladYifodYikRed vFkok }U}kRed gks tkrk
gSA ;g gh oLrqr% ̂dfo^ dk ̂okd~^ eas  :ikUrj.k gS vFkkZr
vkRek ds xq.kkas ij vKkuewyd }U}kRed ek;k dk vkP/
kknu gSA bl izdkj ̂dfo^ foKkue; vkRek gS vkSj ̂okd~^
eukse; }kjk vkRek dh LFkwyrj vfHkO;fDr gSA

‘kriFk czkã.k eas  vkRek ¼czã½ dks okaXMe;h]
eukse;h vkSj izk.ke;h Hkh dgk gS %
l ok v;ekRek okaXMe;ks eukse;% izk.ke;%

&’kriFk czkãe.k%1

vFkkZr~ ;g vkRek gh gS tks vius vij :Ik ¼v’kq) :Ik½
easa okaXMe; ¼okd~½] eukse; ¼eu½ ,oa izk.ke; vFkkZr~
fØ;k dh ewy izsj.kk ds :Ik eas  vorfjr gksrk gSA
;gka ̂ okd~^( uke:Ike; gS vFkkZr l`tukRed Lianu ds
:Ik eas a ‘kCn&fcEc gSA p{kq vFkok ekul&Pk{kq }kjk
izR;{k :Ik ̂eukse;h^ dk fo”k; gS vkSj ̂  izk.ke;h^ LFkwy
‘kjhj&bfUnz;ksa }kjk izfrikfnr deZ ds :Ik eas  gSA

o`gnkj.;d mifu”kn eas  bl rF; dks vf/kd
foLrkj ds lkFk izLrqr fd;k x;k gS&^=;a ok bna uke
:ia :Ik deZA rs”kka ukEuka okfxR;srns’kkeqDFke~ vrks fg
lkokZf.k ukekU;qfUr”BkfUr ,rns”kka lkeas  ,df) losZukZfefHk%
lee~A ,rns”kk czãA ,rf) lokZf.k ukekfu foHkfraAA
vFk :ik.kka p{kqfjR;srns’kkeqDFkeas  vrks fg lokZf.k
:ik.;qfRr”BkfUr ,rns’kka lkeas  ,rf) losZ% :iS% lee~A
,rns’kka czãA ,rf) lokZf.k :ikf.k foHkfraA vFk
dekZ.kkekRea s R;srns”kkeqDFke~A vFkks fg lokZf.k
dekZ.;qfr”BfUrA ,rns”kkalke~A ,rf) losZ deZfHk% lee~A
,r ns”kka czãA ,rf) lokZf.k dekZf.k foHkfUr rnsrr =;a
lnsde;ekRekA vkReks,d% rnsre‘ra lR;sUkPNUUke~A
izk.kks ok ve‘re~A uke:is lR;e~A rkE;ke;a izk.k’PNUu%AA

& c`gnkj.;d mifu”kn 2
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la{ksi easa HkkokFkZ ;g gS fd & ̂ ;g fo’o uke&:Ik vkSj
deZ dk O;kikj gSA ̂ uke^ dk  vk/kkj okd~ gSA :Ik dk
vk/kkj p{kq gS rFkk deZ dk vk/kkj ‘kjhj  gSA okd~ ls
rFkk okd~ ds fy;s leLr uke izdV gksrs gSaA p{kq ls rFkk
p{kq ds fy;s leLr :Ik izdV gksrs gSaA ‘kjhj ds fy;s
leLr deZ izdV gksrs gSA ;|fi ;g vkRek dk O;kikj
gS] rFkkfi vkRek ,d gSA ;|fi vkRek ,d gS rFkkfi ;g
mlh dk cfgZeq[kh O;kikj gSA ;g vkRek ‘kk’or gSA bl
fu”dyad vkRek ij bUnzh; izR;{k ¼Pk{kq ,oa okd~ lEcU/kh½
lR; dk vkoj.k gSA izk.k ‘kfDr ‘kk’or gS vkSj ;g izk.k]
uke&:Ik rFkk deZ ds lR; ls vkPNkfnr gSA
dyk l`tu dh izfØ;k ds varxZr gekjs ekul eas  izR;{k
^^fcEc^^ oLrqr% ̂ ‘kCne;^ ,oa :ie;^ dk la;qDr :Ik gh
gSA njvly ;s nksukas vfoukHkkoh gS] vFkkZr~ :Ik gS rks
‘kCn gS ;k ‘kCn gS rks :Ik gSA dfo ds dkO; dh vfHkO;fDr
dk lk/ku ;k ek/;e okd~ gS vr% okd~ ds fcuk og dfo
ewrZ ugha gks ldrkA ekul eas  gksus okyh l`tu dh vUr%
izfØ;k ds varxZr ,d dykdkj ,dkxzrk ds ek/;e ls
vius LFkwy ls lw{ere Lrjksa dh vksj mUeq[k gksrk gSA
mldk ;g mUeq[khdj.k gh mls eu ds }U}&Hkko ls
mBkdj foKkue; dks”k ds ̂dfo^ ds ikl igqapk nsrk gSA
;gkW ^^e/kqefr&Hkwfedk^^ eas  lc dqN e`nq&jle; gksus
ls ̂ ^dfo^^ dk dkO; ̂fuckZ/k^ :Ik eas  lgt LQqfjr gksrk
gSA bl izdkj ^psruk dk ;g vUreqZ[k mUeq[khdj.k
l`tu&/keZ dh vfuok;Zrk gS] ftlds }kjk gh ̂^dyk&fcEc^^
ds ekul&izR;{khdj.k dh xEHkhj izfØ;k iw.kZ gks ikrh
gSA

oSfnd n’kZu eas _f”k;kas us ̂lkse^ rRo dks leLr
dykvkas dk izsjd] ̂ vfXu^ dks dkO; dk drkZ ,ao Kkrk]
^bUnz]^ dks dkO; dk izdk’kd ;k vukojd ekurs gq, lkse]
vfXu] bUnz dks ^dfo^ ekuk gSA ogha ^ ek:r nso^ dks
^^do;ks ;qoku%^^( _Hkq vksj vafxjl dks ̂^do;%^^ dh lKk
nh gSA osn ds vuqlkj leLr nso ̂dfo^ gSaA3 oLrqr% ;s
nso ml vkRe LokHkko dh fofHkUu /kekZ ‘kfDr;ka gSaA ̂ ^
vkRe&:Ik bl ̂ ve`r dfo^ ds dkO; dks ̂vej&dkO;^
dgk x;k gS tks dHkh th.kZ voLFkk dks izkIr ugha gksrkA^^4

ijUrq eukse; Lrj ij tgka ̂dfo^] okd~ eas  rFkk ̂dkO;^
okD;fefJr gksdj vfHkO;Dr gksrk gS] ;g dkO; iqu% iqu%
thus okyk ¼iquiqZutZk;eku~½ vFkok thus&ejus okyk gks
tkrk gSA
bl lanHkZ eas _Xosn dk ,d egRoiw.kZ ‘yksd mYys[kuh;
gS&^HkzkfUriw.kZ ¼ek;kc)½ Kku dks j[kus okyk ̂^iq= dfo^^
gS vkSj bldks rRor% tkuus okyk rks firk dk Hkh firk
gS&

dfo;Z iq= l bekfpdsr
;Lrk fotkukr~ l firqf”irklrkA

&_Xosn 5

HkkokFkZ % ;g ̂ firk dfo^ vkuUne;h vkRek gS vkSj ̂ iq=
dfo^ eukse; dk vfHkO;Dr ewrZ :i gS] tks oLrqr%
ekuoh; dfo dk :i gSA dfo ¼vkRek½ vewrZ rFkk ewyHkwr
dfo gS tcfd ^iq= dfo^ eukse; dh vfHkO;fDr ;k
ekuod`r ewRkZ dkO; gSA vkRek ¼iq:”k] ‘kfDreku] ve`r
dfo½ vius ‘kq) :i eas  vfHkO;Dr ugha gks ldrkA ogkWa
vkRek bl ewrZ fo’o eas ek;k ds lkFk( iq:”k izd`fr ds
lkFk( ‘kfDreku ‘kfDr ds lkFk( pSrU; tM+ ds lkFk rFkk
ve`r dfo] okd~ ds lkFk vkc) gksdj gh vfHkO;Dr gksrk
gSA ;g vkRek viuh Kku] fØ;k vkSj bPNk ‘kfDr ds }kjk
gekjs fopkjkas] vuqHkokas] vkosxkas] laosxkas] Hkkoksa vuqHkokas]
d`R;ksa rFkk deksaZ }kjk O;Dr gksdj r{k.k] fp=.k] u`R;]
oknu] xk;u vkSj ukV~;kfn yfyr dykvksa ds :i eas
vfHkO;Dr gksrk gSA  okd~ ¼vewrZ dfo dk ewrZ :i½ :ih
bu dykRed vfHkO;fDr;kas eas og dfo ¼vkRek&vkuUne;
;k jl :i vkRek½ viu s i zPNUu :i e a s
¼jlkuqHko&lkSUn;ZuqHko&dykuqHko ds :i eas½ fo|eku
jgrk gSA vkSj bu dykRed vfHkO;fDr;kas eas dykdkj
bl dfo ¼vkRe rRo½ dks ftruh ek=k eas a izR;{k djsxk
og vfHkO;fDr mruh gh jlkRed gks ldsxhA

bl izdkj oSfnd ekU;rk ds vuqlkj dfo ds :i
eas vkRek gh dyk ¼dkO;½ ds mn~Hko dh ewy izsj.kk gSA
ekuoh; lanHkZ easa ;g dfo ekufld l‘tukRed izfØ;kvksa
ds }kjk leLr dyk vfHkO;fDr;ksa dk dkj.k curk gSA
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